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1. GİRİŞ 

Bu kılavuzda İstanbul Üniversitesi Havacılık Psikolojisi Araştırmaları Enstitüsüne teslim 

edilecek Yüksek Lisans tezlerinin içeriğini, yazım kurallarını ve biçimsel özelliklerini 

açıklayan bilgiler ve tez teslimi sırasında gerekli belgelerin listesi verilmektedir. 

Kılavuzda açıklanan kurallara uygun hazırlanmış Microsoft Word şablon dosyası “Tez 

Yazım Şablonu” sekmesi adı altında Enstitü Web sayfasında bulunmaktadır. Bu dosyanın 

kullanılması yazım kılavuzunda tanımlanan kurallara uyulması açısından tez yazarına 

büyük kolaylık getirecektir. Çünkü yazım kılavuzunda tanımlanan kurallar bu şablon 

dosyada hazır olarak bulunmaktadır. Şablon kullanılarak hazırlanmış biçimsel tez örneği 

kılavuzun ekler bölümünde verilmiştir. Tezi hazırlayan adayların bu kılavuzda belirtilen 

kurallara uymaları zorunludur. Kılavuzda verilen kurallara göre Lisansüstü tezi LATEX 

programı kullanılarak da yazılabilir. 

 

Tez yazım kılavuzunun akışı aşağıdaki gibidir. 

 

 Tezi Oluşturan Bölümler 

 Genel Yazım Kuralları 

 İçerik Bilgileri 

 

Bu kılavuzun ekleri ise şunlardır: 

 

 Ek-1. Tez Yazım Detayları 

 Ek-2. Biçimsel Tez Örneği 

 

2. TEZİ OLUŞTURAN BÖLÜMLER 

Tez, belirli bir konu hakkında yapılan bir araştırmayı tüm yönleriyle anlatımı ve 

tartışılmasını içeren dokümandır. Çalışma konusu hakkında günümüze kadar yapılmış 

olan araştırmalar tezde geniş ve basit bir şekilde tanıtılmalıdır. Tezin hedefleri veya 

alanyazına yapacağı katkı açıklanmalıdır. Çalışmanın deneysel ve analitik yönleri 

tanıtılmalı ve en sonunda çalışma boyunca edinilen bilgi birikimi çalışma bulguları ile 

birleştirilerek elde edilen sonuçlar verilmelidir. Tez sonuçlarına dayanarak bundan sonra 

yapılabilecek çalışmalar hakkında önerilerde bulunulmalıdır. Tez yazarı tezini, okuyucuyu 

çalıştığı alanın içinde olan, ama araştırma ile ilgili özel veya detaylı bilgisi olmayan bir 

kişiymiş gibi düşünerek yazmalıdır. 

Her tez çalışmasının aşağıdaki aşamalardan geçmesi beklenir; 

• Çalışmanın konusunun ve amacının belirlenmesi. 



2 
 

• Çalışma konusu ile ilgili ulusal ve uluslararası alanyazının incelenmesi. 

• Araştırmacının mevcut bilgi birikimindeki farklı fikirleri tarafsızca değerlendirerek 

araştırmada kullanacağı malzemenin, kuramın veya yöntemin belirlenmesi. 

• Gerekli ise veri toplanması veya deney yapılması. 

• Uygulama aşaması   (tezin amacı olan kuramsal veya uygulamalı çalışmanın 

sunulması). 

• Bulguların ortaya konulması. 

• Uygulama aşamasında geliştirilen sistem, teknik veya modellerin tekrar 

değerlendirilmesi. 

• İhtiyaç duyulduğu takdirde, çalışmanın gelişimine bağlı olarak ilave bir alanyazın 

taraması yapılması. 

• Yeni bilgiler  ışığında geliştirilen sistem, teknik veya modellerin

 yeniden değerlendirilmesi. 

• Sonuçların hazırlanması, daha önceki çalışmaların sonuçlarıyla karşılaştırılarak 

tartışılması ve gelecek araştırmalara yönelik öneriler ortaya konulması. 

Tezi oluşturan bölümler tezin yapıldığı alanın özelliklerine göre değişebilir. İstanbul 

Üniversitesi Havacılık Psikolojisi Araştırmaları Enstitüsü tarafından kabul edilen tez 

yapısı Tablo 2.1’deki gibidir: 

Tablo 2.1: Tezi oluşturan ana bölümler 

 

 

 

 

Başlangıç Bölümü 

 Dış Kapak  

İç Kapak  

Etik Beyan ve Araştırma Fonu Desteği  

Ön söz  

İçindekiler  

Şekil Listesi  

Tablo Listesi  

Simge ve Kısaltma Listesi  

Öz  

Abstract  

 
 

Metin Bölümü 

 1. Giriş  

2. Alanyazın Taraması  

3. Araştırma Yöntemi  

4. Bulgular  

5. Tartışma ve Sonuç  

 

Tamamlayıcı Bölüm 

 Kaynaklar  

Ekler  

Özgeçmiş  
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3. GENEL YAZIM KURALLARI 

3.1. Kullanılacak Kâğıt ve Çoğaltma Sistemi 

Tezler A4 (210mm  297mm) boyutlarındaki beyaz kâğıtlara, 75 sayfa ve üzeri tezler için 

Giriş Sayfasından başlamak üzere önlü arkalı yazılabilir. Çoğaltma aynı özellikteki kâğıda 

yapılır. 

3.2. Dış Kapak, İç Kapak ve Sırtlık Düzeni 

Tezlerin dış ve iç kapak detayı Ek-1.1, sırtlık detayı ise Ek-1.2’de verilmiştir. Dış/İç 

kapaklarda tezi hazırlayanın adı unvansız olarak yazılmalıdır. Kapak sırtında tezi 

hazırlayanın Adı’nın ilk harfi ve SOYADI’ndan sonra (Örnek: D. GFDRVG), tezin cinsine 

göre YÜKSEK LİSANS TEZİ, tezin teslim tarihi Ay, Yıl (Örnek: Haziran, 2021) olarak 

belirtilir. Sırtlık yazıları yukarıdan aşağı doğru basılmış olmalıdır (EK-1.2). Tez başlığı 

(Bağlaçlar da dâhil) BÜYÜK harflerle yazılır. Tez başlığındaki Latince kökenli kelimelerin 

ilk karakteri BÜYÜK, diğerleri küçük harflerle ve italik yazılır. Tezin kapak sayfalarında 

kullanılan yazı karakteri ve büyüklüğü Tablo 3.1’de, topluca verilmiştir. 

Tablo 3.1 : Dış ve iç kapak yazımında kullanılan yazı karakteri ve büyüklükleri 

Adı Yazı karakteri Yazı 

büyüklüğü 

Yazı 

tipi(normal) 

Sayfa 

düzeni 
TEZİN TÜRÜ Times New Roman 14 punto Koyu Ortala 

TEZİN ADI Times New Roman 12 punto Koyu Ortala 

Öğrencinin Adı SOYADI Times New Roman 12 punto Koyu Ortala 

Anabilim Dalı Times New Roman 12 punto Koyu Ortala 

Program Adı Times New Roman 12 punto Koyu Ortala 

Danışman Adı SOYADI Times New Roman 12 punto Koyu Ortala 

II. Danışman Adı SOYADI Times New Roman 12 punto Koyu Ortala 

Ay, YIL Times New Roman 12 punto Koyu Ortala 

 

3.3. Tezin Yazım Şekli 

Tezler Times New Roman yazı karakteri ile yazılır. Tezlerde elle yazılmış bilgi ve silinti 

olmamalıdır. Kapak sayfalarındaki tezin türü büyük harflerle 14 punto (yazı büyüklüğü) diğer 

kısımlar 12 punto ile yazılır. Metinler dik ve normal harflerle yazılır. Bununla birlikte eğer 

yazar gerekli görürse, alıntı, tanım vb. ifadeleri, parametreleri ve simgeleri eğik yazabilir. Koyu 

(bold) harfler Dış/İç kapaklarda, metin bölümü başlıklarında, Şekil/Tablo/Simge ve Kısaltma 

adlarında, Ek adlarında ve İçindekiler sayfasındaki 1. derece bölüm başlıklarında kullanılır. 

İçindekiler sayfasında sadece 1. derece başlıklar koyu yazılır. Noktalama işaretlerinden sonra 

bir karakter boşluk bırakılır. 
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3.4. Sayfa Düzeni 

A4 boyutlarındaki kâğıdın solundan 3.0 cm., sağından 2.0 cm., üstünden 3.0 cm. ve altından 

2.5 cm. boşluk bırakılmalıdır. Tez metni ve 1. derece bölüm başlıkları ile diğer başlıklar sol 

kenara dayalı yazılır. Yazı bloğunun sayfa üzerindeki yerleşimi ve kenar boşlukları EK-1.3’te 

belirtildiği gibi olmalıdır. Tez yazım şablonu bu parametrelere göre hazırlanmıştır. 

3.5. Satır Aralıkları ve Düzeni 

Tez metni 1.5 satır aralığıyla yazılmalıdır. Ancak; Önsöz, İçindekiler sayfası, Şekil Listesi, 

Tablo Listesi, Simge ve Kısaltma Listesi, Öz, Abstract, Kaynaklar, Ekler ve tez metni içindeki 

şekil/tablo açıklamaları 1.0 satır aralığıyla yazılır. İçindekiler sayfasında 1.5 satır aralığı da 

kullanılabilir. Tez metninde paragraflar arasında bir adet satır boşluğu bırakılır ve paragraf 

başlangıcına sayfanın solundan başlanır. Her paragrafta ilk satır yapılır. Başlıktan sonra tez 

metnine geçerken önce 0 nk, sonra 8 nk aralık uygulanır. 

3.6. Başlıklar 

Bölüm başlıkları (Önsöz, İçindekiler, ... , Giriş, Araştırma Yöntemi, ... , Ekler, Özgeçmiş) 

birinci derece başlıklar olarak yazılırlar. Birinci derece başlıklar yeni bir bölüme geçişi 

gösterdiğinden her zaman sayfa başlarında yer almalıdır. Tüm 1. derece bölüm başlıkları sola 

yanaşık yazılmalıdır. Öz ve Abstract başlıkları şablonda gösterildiği halleriyle ortalanarak 

yazılmalıdır. İkinci, Üçüncü ve Dördüncü derece başlıklar alt başlık olarak yazılırlar. Tezde yer 

alan bütün başlıklar metin bölümünde koyu (bold) yazılır. 

Başlık özellikleri tez metninde aşağıdaki gibidir: 

 1. derece başlıklar BÜYÜK, 14 PUNTO VE KOYU HARFLERLE, 

 2. derece başlıklar BÜYÜK, 12 PUNTO VE KOYU HARFLERLE, 

 3. derece başlıklar Kelimelerin Baş Harfleri Büyük, 12 punto ve koyu harflerle, 

 4. derece başlıklar Kelimelerin Baş Harfleri Büyük, 12 punto, italik ve koyu harflerle 

yazılmalıdır. 

 1. derece başlıklardan önce 60 nk, sonra 24 nk aralık, 

 2. derece başlıklardan önce 24 nk, sonra 12 nk aralık, 

 3. derece başlıklardan önce 12 nk, sonra 6 nk aralık, 
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 4. derece başlıklardan önce 6 nk boşluk bırakılır. 

 4. derece başlıktan sonra boşluk bırakılmaz. 

Dördüncü derece başlık sadece çok gerekli ise kullanılır. Dördüncü dereceden daha alt derece 

başlık kullanılmaz. Başlıklar sayfanın son satırı olarak yazılamaz ve başlıktan sonra en az 2 

satır daha sığdırılamıyorsa başlık sonraki sayfada yer alır. 

3.7. Sayfa Numaralandırma 

Tezin Dış ve İç kapağı ile Tutanak, Etik Beyan ve Araştırma Fonu Desteği sayfaları dışındaki 

tüm sayfaları numaralanır. Sayfa numaraları Times New Roman koyu yazı karakteri ve 10 

punto ile yazılır. Tezin Önsöz, İçindekiler, Şekil Listesi, Tablo Listesi, Simge ve Kısaltma 

Listesi, Öz ve Yabancı Dilde Öz (Abstract) sayfaları küçük romen rakamları (iv, v, vi, vii, ...) 

ile sayfanın alt ortasından numaralanır. Tezin Giriş, Genel Kısımlar, ..., Ekler ve Özgeçmiş 

bölümleri Arabik rakamlar (1, 2, 3, ...) ile sayfanın sağ alt sonuna gelecek şekilde numaralanır. 

Tezin toplam sayfa sayısı, Romen ve normal (Arabik) rakamlarla yazılmış olan sayfa sayılarının 

toplamından oluşur. 

3.8. Şekiller ve Tablolar 

Şekiller ve tablolar metinde ilk bahsedildikleri sayfaya veya daha sonraki mümkün olan en 

yakın sayfaya yerleştirilmelidir. Bir ya da birkaç şekil veya tablo aynı sayfada yer alabilir. 

Şekil/tablo başlığı şekil/tablo numarası ile adı ve/veya açıklamasından oluşur. Şekil/tablo 

numarasındaki ilk rakam bölüm numarası, ikinci rakam ise şekil veya tablonun o bölüm içindeki 

sıra numarasıdır. Şekil/tablo adı ve numarası koyu yazı karakteri ile yazılır. Şekil/tablo başlığı 

şekil/tablo hakkında kısa bilgi verir ve normal yazı karakteri ile yazılır. Şekil başlıkları ilgili 

şeklin alt kısmına, tablo başlıkları ilgili tablonun üst kısmına yazılır. Şekil ve tablo açıklamaları 

ile şekil ve tablolar aynı sayfa içinde yer alır. Bir sayfayı aşan şekil ve tablolarda 2. sayfada 

şekil/tablo numarası ve ardından parantez içerisinde (devam) yazılmalıdır (Örnek: Şekil 3.1 

(devam):, Tablo 3.1 (devam):). Tezde verilen her türlü resim ve grafikler şekil olarak 

adlandırılır ve açıklamaları yapılır. Şekil/tablo numaralarında ve şekil/tablo başlıklarında 11 

punto yazı karakteri ve 1.0 satır aralığı kullanılır. Şekil/Tablo açıklamaları normal yazı karakteri 

ile yazılır ve sonuna nokta (.) konur. Tablo başlığından önce 12 nk sonra ise 6 nk boşluk 

bırakılır. Şekil başlığından önce nk sonra ise 12 nk boşluk bırakılır. Şekil ve tablolar yazı 

alanına ortalanarak konulur. Şekil ve tablo başlıkları ait oldukları şekil veya tablo genişliğindeki 

satırlara sağa ve sola dayalı ortalanarak yazılır. Başlık tek satıra sığıyorsa ortalanarak yazılır. 
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Şekil/tablo altına yazılacak olan her türlü dipnot için 8 punto yazı büyüklüğü kullanılır. 

Tablolarda düşey çizgilerin tercih edilmemesi ve tablo içindeki yazıların 10 puntodan büyük 

olmaması tavsiye edilir. 

3.9. Denklemler 

Denklemler altta ve üstte 12 punto boşluk bırakılarak yazılır. Denklemler yazı alanının sol 

kenarının 1 cm. içinden başlanarak yazılır. Denklemlere bulundukları bölüme göre sıra 

numarası verilir. Tablo ve şekil numaralandırmasındaki sistem denklemlerde de geçerlidir 

((4.20), (5.10) vb.). Denklem numaraları yazı alanının sağına, parantez içinde ve yazı alanının 

sağ kenarına göre hizalanarak 12 punto ve normal yazı karakteri ile yazılır. 

4. İÇERİK BİLGİLERİ 

4.1. Genel Bilgiler 

Yazım kuralları için Türk Dil Kurumunun Yazım Kılavuzu’na ve Büyük Türkçe Sözlüğü ’ne 

uyulur. Tezdeki fiil çekimlerinde genellikle üçüncü şahıs kullanılmaya özen gösterilir. Tezde 

birimler Uluslararası Birim Sistemi’ne (SI) uygun şekilde kullanılır. 

4.2. Başlangıç Bölümü 

4.2.1. Dış ve İç Kapak 

Dış ve İç kapaktaki bütün bilgiler, kapakların dış kenar boşluklarına göre sayfada ortalanarak 

yazılır. Tezin adı en fazla üç satıra sığacak şekilde büyük harflerle yazılmalıdır. Üç satıra 

sığmayan başlıklar için yazı büyüklüğü tez adının uzunluğu ile orantılı olacak şekilde 

seçilmelidir. Yüksek Lisans tezi için şablon kullanılarak hazırlanmış Dış/İç kapak sayfası 

örnekleri EK-2.1’de verilmiştir. 

4.2.2. Etik Beyan ve Araştırma Fonu Desteği 

Tezin intihal yazılım programında tarattırıldığı ve İstanbul Üniversitesi Bilimsel Araştırma 

Projeleri Yürütücü Sekreterliği tarafından desteklendiğini bildiren sayfadır. Çalışma, İstanbul 

Üniversitesi Bilimsel Araştırma Projeleri Yürütücü Sekreterliği veya farklı kuruluşlar 

tarafından desteklenmiş ise ilgili alana proje numarası yazılarak teze ilave edilir. Aksi durumda 

ilgili bölüm destek sayfasından silinir. Etik Beyan ve Araştırma Fonu Desteği sayfası örneği 

EK-2.2’de verilmiştir. 

4.2.3. Ön Söz 

Tezi destekleyen kurumlara ve yardımcı olan kişilere teşekkür edilir. Ön söz sayfasının toplam 

uzunluğu bir sayfayı geçmemelidir. Küçük romen rakamları ile numaralama (iv) bu sayfadan 

başlatılır. Şablon kullanılarak hazırlanmış ÖN SÖZ sayfası örneği EK-2.3’te verilmiştir. 

 

 



7 
 

4.2.4. İçindekiler 

Tezde yer alan bölüm ve alt bölüm başlıklarının ve sayfa numaralarının gösterildiği bölümdür. 

İçindekiler sayfası italik sayfa numarası içermemelidir. Sadece 1. derece başlıklar koyu yazılır. 

İçindekiler sayfasının şablon örneği EK-2.4’teki gibidir. 

4.2.5. Şekil Listesi 

Tezde kullanılan şekil başlıklarının listesidir. Şekil adı ve numarası koyu, açıklaması normal 

yazı karakteri ile yazılmalıdır. Şablon kullanılarak oluşturulan Şekil listesi örneği EK-2.5’te 

verilmiştir. 

4.2.6. Tablo Listesi 

Tezde kullanılan tablo başlıklarının listesidir. Tablo adı ve numarası koyu, açıklaması normal 

yazı karakteri ile yazılmalıdır. Şablon kullanılarak hazırlanmış Tablo listesi örneği EK-2.6’da 

verilmiştir. 

4.2.7. Simge ve Kısaltma Listesi 

Tez içindeki simgeler, kısaltmalar ve açıklamalarının bulunduğu listedir. Tezde çok kullanılan 

ve birden fazla sözcükten oluşan terimler için baş harfleri kullanılarak kısaltma yapılabilir. 

Kısaltmalar alfabetik sıraya göre verilmelidir. Simge ve kısaltma adları ile açıklama cümleleri 

kendi aralarında aynı hizadan başlamalıdır. Açıklama cümlelerinin bir satırı geçmemesine özen 

gösterilmelidir. Simge ve Kısaltma listesi sayfası örneği EK-2.7’de verilmiştir. 

4.2.8. Öz 

Tezin hangi amaçla, nasıl yapıldığı, önemli ve özgün bulgular belirtilerek açıklanmalıdır. Tez 

adı yazım alanına ortalanarak başlık olarak verilir. Öz sonuna en az iki en fazla beş kelimeden 

oluşan anahtar sözcükler eklenir. Öz sayfası kendi başına yayımlanabileceğinden bu sayfada 

başka çalışmalara değinme yapılmamalıdır. Öğretim üyelerinin unvanları Prof. Dr., Doç. Dr. 

ve Dr. Öğr. Üyesi kısaltmaları ile yazılır. Biçimsel Öz sayfası örneği EK- 2.8’deki gibi 

olmalıdır. 

4.2.9. Abstract 

Özün karşılığıdır ve yabancı dilde yazılır. Tezin İngilizce adı başlık olarak verilir. Tez türü 

olarak Yüksek Lisans için M.Sc. THESIS ifadeleri kullanılır. Öğretim üyelerinin unvanları, 

sırası ile Prof. Dr., Assoc. Prof. Dr. ve Assit. Prof. Dr. şeklinde yazılır. Şablon kullanılarak 

hazırlanan biçimsel Abstract örneği EK-2.9’daki gibidir. 

4.3. Metin Bölümü 

4.3.1. Giriş 

Tezin tanıtımının yapıldığı bölümdür. Bu bölümde tez konusu, araştırma problemi, araştırma 

soruları, yöntemi ve önemi gibi tez bölümlerinin içerikleri hakkında bilgi verilir. Son kısmında 

tezde yapılması düşünülen çalışmanın amacı ve detayları belirtilir. En önemli bölümlerden 

biridir. Şablon kullanılarak hazırlanan biçimsel Giriş sayfası örneği EK-2.10’daki gibidir. 
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4.3.2. Alanyazın Taraması 

Bu bölümde alanyazın taraması gerekli görüldüğü takdirde bölümlere ayrılarak tezin yazım 

tarihine kadar tez konusu ile ilgili konularda yapılmış çalışmalar geniş bir şekilde yazım 

kurallarına uyularak açıklanmalı ve gerekirse eleştirilip tartışılmalıdır. Biçimsel örnek EK-

2.11’de gösterilmiştir. 

4.3.3. Araştırma Yöntemi 

Çalışmada kullanılan her türlü veri, deney aleti, araç, teori vb. bu bölümde anlatılır. 

Araştırmanın metodolojisinin anlatıldığı bölümdür. Şablon kullanılarak hazırlanan biçimsel 

Araştırma Yöntem sayfası örneği EK-2.12’deki gibidir. 

4.3.4. Bulgular 

Tez çalışmasının bulguları bu bölümde açıklanır. Biçimsel örnek EK-2.13’teki gibidir. 

4.3.5. Tartışma, Sonuç ve Öneriler 

Çalışma bulgularının değerlendirilmesi ile varılan sonuçlar mevcut alanyazın bilgisiyle 

karşılaştırılarak yorumlanır. Elde edilen sonuçlar belirtilir. Çalışmanın geliştirilmesi için ileride 

yapılması beklenen araştırmalara yönelik önerilerde bulunulur. Şablon kullanılarak hazırlanan 

biçimsel Tartışma ve Sonuç sayfası örneği EK-2.14’teki gibidir. 

4.4. Tamamlayıcı Bölüm 

4.4.1. Kaynakça 

Tezde kullanılan kaynaklar (kitap, makale, bildiri, vb.) belirtilir (EK 2.15). İyi bir tezin bir 

özelliği de yazımında yararlanılan kaynakları okuyucuya net bir şekilde bildirmesidir. 

Akademik etik gereği, başvuruda bulunulan ve bilgi alınan her türlü çalışmaya mutlaka atıf 

verilmelidir. Bu, ancak uygun bir referans tekniği ile mümkündür. Günümüzde en çok 

kullanılan referans tekniklerinden birisi APA (American Psychological Association) stilidir. 

İstanbul Üniversitesi Havacılık Psikolojisi Araştırmaları Enstitüsü tarafından kabul edilen 

tezlerde aşağıda detayları verilen APA 6th tekniği tez metni boyunca kullanılmış olmalıdır. 

4.4.1.1. APA Tekniği 

Bu tekniğe göre metin içinde geçen atıflar yazarın soyadı, yayın yılı ve yayın detayları ile 

belirtilir. Yayınlar, Kaynaklar bölümünde sırasıyla Yazar/lar, Yayın yılı, Yayın Başlığı, Yayın 

yeri, Basım detayları ile verilir. 

Metinde; 

 Yazar adı cümlenin doğal bir parçası olarak kullanılmışsa yayın yılı parantez içinde 

belirtilir. 

Örnek: 

“Çetingüç (2016) erkek pilot prototipi karşısında kadın uçucuların ...” 

 



9 
 

 Yazar adı cümlenin doğal bir parçası olarak kullanılmamışsa yazar adı ve basım yılı 

parantez içinde virgülle ayrılarak verilir. 

Örnek: 

“Sosyal psikolojide yer alan çalışmalar (Hortaçsu, 2012) uygulamanın ...” 

 

 İki yazarın bulunması durumunda her iki yazarın soyadı da kullanılır. Örnek: 

“Baysal ve Tekarslan (2004) davranışçılığa karşı Davranış Bilimi...” 

 

 Yazar sayısı 3 ile 5 arasında ise, metin içinde ilk geçtiği yerde yazarların her birinin 

soyadı;  

Örnek: 

Chow, Yortsos ve Meshkati (2014)… 

(Chow, Yortsos ve Meshkati, 2014) 

 

Metin içinde ikinci geçtiği yerden itibaren ise “ve arkadaşları” ya da “ve ark.” olarak kullanılır. 

“Chow ve arkadaşları (2014) tarafından öne sürülen... “ 

 

 Yazar sayısı 6 veya daha fazla ise metinde ilk geçtiği yerden itibaren “ve arkadaşları” 

olarak verilmelidir. 

Örnek: 

Wang ve ark. (2019)… 

(Wang ve ark., 2019) 
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 Eğer aynı yazarın aynı yılda basılmış birden fazla yayını kullanılmışsa basım yıllarının 

sonuna alfabetik bir karakter ilave edilir. 

Örnek: 

“Chute ve Wiener (1995a) tarafından yapılan çalışmalar bu sonucu ...” 

“Chute ve ark. (1995b) tarafından ortaya konan bulgular neticesinde..” 

 

 Cümle sonunda birden fazla esere atıfta bulunuluyor ise kaynaklar parantez içinde 

alfabetik sıra ile aşağıdaki şekilde verilmelidir: 

Örnek: 

“……(Chen, 2017; Hamer ve Peleska, 1995; Schmitt ve ark., 2006; Zhu ve Ma, 2015) 

 

 

 Eğer anonim bir kaynak kullanılmışsa “anon.” ifadesi kullanılır. Örnek: 

“Son zamanlarda konuşulan gerçekler (Anon. 1998, 153) ...” 

 

 Eğer yazarı belirsiz bir gazete yazısı kullanılacaksa gazete adı, basım yılı ve sayfa no 

belirtilir. 

Örnek: 

“Bölgede görülen sel baskınları yapısal özellikleri etkilemektedir (Atlas 1998, 16)” 

Kaynakça bölümünde; 

Tez çalışmasında faydalanılan yayınlar yazar soyadlarına göre alfabetik sırayla sıralanır. Her 

kaynağın ilk satırı sayfanın sol kenar boşluğundan, sonraki satırları 1 cm içerden (girintili 

olarak) başlar. Kaynakça listesindeki yayınlarla ilgili bazı örnekler aşağıdaki gibidir; 

Kitap referansı için alıntı 

Çetingüç, M. (2016). Havacılık ve Uzay Psikolojisi. Ankara: Nobel. 

Tsang ve Vidulich (2002). Principles and Practice of Aviation Psychology. US: CRC Press. 
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Kitap içinde yer alan bölümden alıntı 

Helmreich, R.L. ve Foushee, H. C. (2010). Why CRM? Emprical and theoretical bases of 

human factors training. Kanki, B. G. Ve Helmreich, R. L. (Ed.), Crew Resource 

Management içinde (3-57). Academic Press. 

 

Dergi makalesinden alıntı 

Jensen, R. S. (1997). The boundaries of aviation psychology, human factors, aeronautical 

decision making, situation awareness, and crew resource management. The 

International Journal of Aviation Psychology, 7(4), 259- 267. 

Bacon, C. T., McCoy, T. P., ve Henshaw, D. S. (2020). Failure to rescue and 30‐day in‐hospital 

mortality in hospitals with and without crew‐resource‐management safety training. 

Research in Nursing & Health, 43(2), 155-167. doi: 10.1002/nur.22007 

Bildiri kitabında basılan kongre bildirisinden alıntı 

Şenol, S. (2020). Havacılıkta emniyet kültürü ve ekip kaynak yönetiminin değerlendirilmesinde 

pilotların ekstra rol davranışının rolü: İstanbul-Miami uçuş örneği. 2. Havacılık, Uzay 

ve Psikoloji Kongresi. 5-6 Aralık 2020. İstanbul. ss. 23-46. 

Cashion, P., Mackintosh, M. A., McGann, A., ve Lozito, S. (1997). A study of commercial 

flight crew self-separation. In 16th DASC. AIAA/IEEE Digital Avionics Systems 

Conference. Reflections to the Future. Proceedings. October 30 (Vol. 2, pp. 6-3). 

IEEE. 

Tezlerden alıntı 

Ordun, G. (1998). Örgütsel değişim ve değişime direnç: Bankacılık sektöründe gerçekleştirilen 

bir araştırma. Yayınlanmamış yüksek lisans tezi, İstanbul Üniversitesi Sosyal Bilimler 

Enstitüsü Davranış Bilimleri Ana Bilim Dalı, İstanbul. 
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İnternet kaynağından alıntı 

Deniz, B. (2019). 41 Yıl Önce Gerçekleşen Tarihin En Trajedik Havacılık Kazası: Tenerife 

Faciası. (21.03.2021 tarihinde https://www.webtekno.com/41-yil-once-gerceklesen-

tarihin-en-trajedik-havacilik-kazasi-tenerife-faciasi-h59139.html adresinden 

alınmıştır.) 

Yazar adı olmayan programların çalıştırıldığı internet sayfaları metin içinde geçtikleri 

yerlerde dipnot olarak veya kaynaklar bölümünde verilir. 

4.4.2. Ekler 

Tez çalışmasında kullanılan hesaplamalar, tablolar, şekiller vb. materyal metin içinde akışı 

bölecek kadar çoksa bu bölümde yer alır. CD ekleri tezin arka iç kapağına yapıştırılacak bir cep 

içerisine yerleştirilmeli ve üzerine ek numarası yazılmalı. Şablon kullanılarak hazırlanmış Ekler 

bölümü örneği EK-16’daki gibi olmalıdır. 

4.4.3. Özgeçmiş 

Tez yazarının özgeçmişi verilir. Özgeçmiş bölümü EK-2.17’de verilen forma göre hazırlanır. 

Adı ve soyadı, lisans, yüksek lisans ve varsa doktora bilgileri verilmelidir. Tez yazarına ait 

yayınlar, bildiriler ve posterler kaynak yazım kurallarına göre yazılıp listelenir. 
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EK 1. TEZ YAZIM DETAYLARI 

EK 1.1. Dış/İç Kapak Detayı 

 

 

   

 

T.C. 

İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ 

HAVACILIK PSİKOLOJİSİ ARAŞTIRMALARI ENSTİTÜSÜ 

 

 

 

 

 

Tez Adı 

 

 

Adı  SOYADI 

Numarası 

 

 

 

 

 

 

YÜKSEK LİSANS TEZİ 

 

 

 

 

 

 

 

DANIŞMAN 

Unvanı Adı SOYADI 

 

 

 

II DANIŞMAN (Varsa) 

Unvanı Adı SOYADI 

 

 

 

İstanbul, Yıl 
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EK 1.2. Dış Kapak ve Sırtlık Detayı 
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EK 1.3. Kenar Boşlukları 
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EK 2. BİÇİMSEL TEZ ÖRNEĞİ 

EK 2.1. Dış İç Kapak Sayfası Örneği (Yüksek Lisans) 

 

 

T.C. 

İSTANBUL ÜNİVERSİTESİ 

HAVACILIK PSİKOLOJİSİ ARAŞTIRMALARI ENSTİTÜSÜ 

 
 

 

 

 

 

AAAA BBBBB CCCCCCCCC DDDDDDD EEEEE FFFFFF GGGGG HHHH 

IIIII JJJJ KKK LLLL  

 

 

Serlj DAERTHJ 

1000000000 
 

 

 

 

 

 

YÜKSEK LİSANS TEZİ 
 

 

 

 

 

 

 

 

DANIŞMAN 

Prof. Dr. Pdshds UHDGTRG 

 

 

 

II DANIŞMAN (Varsa) 

Doç. Dr. Ytlrfkşe SARTGHY 

 

 

 

 

İstanbul, 2021 
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EK 2.2. Etik Beyan ve Araştırma Fonu Desteği Formu 
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EK 2.3. Ön Söz Sayfa Örneği 
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EK 2.4. İçindekiler Sayfa Örneği 
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EK 2.5. Şekil Listesi Örneği 
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EK 2.6. Tablo Listesi Örneği 
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EK 2.7. Simge ve Kısaltma Listesi 
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EK 2.8. Öz Sayfası Örneği 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



24 
 

EK 2.9. Abstract Örneği 
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EK 2.10. Giriş Sayfası Örneği 
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EK 2.11. Alanyazın Taraması Sayfası Örneği 
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EK 2.12. Araştırma Yöntemi Sayfası Örneği 
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EK 2.13. Bulgular Sayfası Örneği 
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EK 2.14. Tartışma, Sonuç ve Öneriler Sayfası Örneği 
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EK 2.15. Kaynakça Sayfası Örneği 
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EK 2.16. Ekler Sayfası Örneği 
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EK 2.17. Özgeçmiş Sayfası Örneği 

 

 

 

Kişisel Bilgiler 

Adı Soyadı  

Doğum Yeri   

Doğum Tarihi Tarih girmek için tıklayın veya dokunun. 

Uyruğu  T.C.      Diğer:     

Telefon (isteğe bağlı) 

E-Posta Adresi (isteğe bağlı) 

Web Adresi (isteğe bağlı) 

 

                                                                                          Fotoğraf (İsteğe bağlı 

 

Eğitim Bilgileri 

Lisans 

Üniversite  

Fakülte  

Bölümü  

Mezuniyet Yılı Tarih girmek için tıklayın veya dokunun. 

Yüksek Lisans 

Üniversite  

Enstitü Adı  

Anabilim Dalı  

Programı  

 

Makale ve Bildiriler 

 

 
 


