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Onsoz

Bu kilavuz, Biruni Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii ne bagl
Anabilim Dallarinda yiiriitiilen lisansiistii programlarda hazirlanacak olan
Yiiksek lisans ve Doktora tezleri icin, ortak bir dil ve bicim olusturulmasi,
uyulacak kurallarin tanitilmasi amaciyla hazirlannistir. Yiiksek lisans veya
doktora tezi hazirlayan ogrencilerin, bu kilavuzda verilen bicim ve icerik ile
ilgili kurallara wymalart zorunludur. Lisansiistii Egitim Enstitiisii farkl yapt
ve isleyiste bir¢cok anabilim dalindan olusmaktadir. Kilavuzda ortak bir dil
olusturulmussa da, bilim dallarimin felsefesi ve isleyisinde farkliliklar
bulunmaktadir. Bu nedenle 6grencilerin ilgili béliimlerde yapilan uyarilara
dikkat etmeleri ve tezlerini bu dogrultuda yazmalar: gerekmektedir.

Tez yazim kilavuzu iki boliimde olusmaktadr. Birinci boliimde tez
vazimi ile ilgili bicimsel aciklamalar, ikinci boliimde tezi olusturan
béliimlerin agiklamalart yer almaktadr. Tez yazim kilavuzu Amerikan
Psikoloji Dernegi Yayim Kilavuzunun 7. Baskisi (2020) temel alinarak

hazirlanmistir.
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|. TEZ YAZIMININ BICIMSEL OZELLIiKLERI

Tezler bicimsel kurallara uygun olarak yazilmalidir. Bu boéliimde, tez yazimi ile ilgili
bi¢imsel kurallar hakkinda (kullanilacak kagidin ve yazinin 6zelligi, sayfa diizeni, kaynak

gOsterme, tablo bigimleri vb.) bilgi ve drnekler verilmistir.

1.1. Kullanilacak Kagidin Ozellikleri
Tezlerin basiminda standart A4 boyutunda, birinci hamur beyaz kagit kullanilmalidir.

1.2. Kenar Bosluklar: ve Sayfa Diizeni

Yazimda, her sayfanin alt, iist ve sag kenarlarindan 2,5 cm; sol kenarlarindan ise ciltleme
yapilabilmesi i¢in 4 cm bosluk birakilmalidir. Belirtilen olgiilere uymayan genislikler
kabul edilmez. Tez yaziminda sayfanin tek yiizii kullanilmalidir. Baslik, metin, sekiller ve
tablolar belirtilen kenar bosluklar1 i¢inde kalmalidir. Dipnotlar, tiim metin, tablo, resim vb.
dahil kenar bosluklarina hi¢bir sey yazilmamalidir. Kenar bosluklarinda sadece sayfa

numaralar yer alabilir. Sayfa diizeni 6rnegi V1. 1.’de verilmistir.

1.3. Satir Araliklar1 ve Paragraflar

Sanr Araliklari: Tez yaziminda metin iki yana yaslanmis formatta olmalidir.
Kullanilacak standart satir araligi 1.5 aralik ve satir aralik degeri 0 nk olmalidir. Ana
boliim basligindan sonra bir satir araligi bosluk birakilmalidir. Alt basliklardan énce yeni
bir basliga gecerken ve kaynak listesindeki kaynaklar arasinda bir satir araligi bosluk
birakilmalidir. Paragraflar arasinda bosluk birakmaya gerek yoktur. Satir sonlarinda
kelimeler boliinmemelidir. Baslik veya alt baglik sayfa sonuna geliyorsa altinda en az iki
satirlik yazi bulunmalidir. Eger yoksa yeni bir sayfa ile devam edilmelidir. Satir baslari
rakamla (tarih hari¢), kisaltma, simge/sembol ile baglamamalidir.

Paragraflar: Paragraf girintisi i¢in paragrafinin ilk satiri, sol kenar boslugundan
1.2 cm girinti yapilmalidir. Paragraflar tek ciimleden olugmamalidir. Yeni sayfaya
gecerken paragraf boliinecekse sayfa sonunda en az iki satirlik climle bulunmasina dikkat

edilmelidir.

1.4. Yazi1 Karakteri, Rakamlar ve Formiiller
Tez yaziminda Times New Roman yazi tipi ve 12 punto kullanilmalidir. Tezin 6n ve ana
boliim basliklar1 14, diger biitiin basliklar 12 punto ile yazilmalidir. Yazi tipi ve boyutu

bakimindan metin iginde tutarlilik olmalidir. Ancak tablolarin sayfaya sigdirilabilmesi i¢in



daha kiiciik puntolarla yazilabilir. Metinde siyah renk kullanilmalidir. Yazimda parantez
isareti hari¢ nokta, noktal1 virgiil, virgiil, iki nokta gibi noktalama isaretlerinden sonra bir
bosluk aralik verilmelidir, noktalama isaretlerinden 6nce ara verilmemelidir. Rakamlarin
kullaniminda binlik hanelerde nokta Oncesi ve sonrasi bosluk birakilmamalidir (6rn.
1015.25). Ciimleye rakamla baslanmamalidir; eger ciimleye rakamla baslanmasi zorunlu
ise rakam yaziyla yazilmalidir. Ondalik sayilarin gosteriminde nokta kullanilmali ve
zorunlu durumlarin disinda noktadan sonra iki basamaga yer verilmelidir. Metrik
Ol¢timlerde verilen say1 1’den kiigiikse noktadan once sifir kullanilmalidir (6rn. 0.23 cm,
0.2 Q). Istatistiksel analizlerde ise verilen sayr 1’ den kiiciikse noktadan &nce sifir
kullanilmaz (6rn. p=.028). Formiiller ve esitlikler uygun programda hazirlanarak
sunulmalidir. Eger atifta bulunuluyorsa, numarasi belirtilmelidir. Her bir formiil ve esitlik
parantez i¢cinde numaralandirilmali, bu numara saga dayali olarak yazilmalidir. Formiillerin
ve esitliklerin yazimina yeni bir satirdan baslanmali; 6ncesinde ve sonrasinda 1.5 satir

aralig1 korunarak iki bosluk birakilmalidir.

1.5. Boliimler, Ara Bashiklar ve Numaralandirilmasi

Tez bolimlerinin belirlenmesinde gereksiz ayrintiya inilmemeli, mantiksal bir sistem
icinde siralama yapilmalidir. Her bir boliim ayr1 sayfadan baglamalidir. Tiim bagliklar koyu
(bold) olarak yazilmalidir.

On sayfalar: Tez 6n sayfalan olarak ifade edilen béliimlerin basliklarinda (Beyan,
Onsdz/Tesekkiir, Icindekiler, Tablolar Listesi, Sekiller Listesi, Resimler Listesi,
Kisaltmalar, Simgeler ve Formiiller Listesi, Ozet) numaralandirma yapilmaz. On
boliimlerin bashklarimin tamam biiyiik harflerle ve satir basina dayali olarak
yazilmalidir.

Ana Béliimler: Tez metninin numaralandirilmasi ana boliimden (Giris ve Amag)
itibaren baslar. Ana boliimlerinin numaralandirilmasinda Latin rakamlar kullanilir (1., 2.,
3.). Ana boliim bagliklar1 sayfa ortalanarak yazilmali; diger tiim basliklar ise satir basina
dayali olmalidir. Tez metninde ana boélim bashgr disinda dort alt bolim bashig
kullanilabilir. Baslik diizeylerinin ¢ok oldugu durumlarda bashklar asagidaki gibi
numaralandirtlmalidir. Tez metnindeki ana bdéliim bashklarimn tamam (biiyiik
harflerle yazilmahdir. Dordiincii dereceden daha ileri derecede alt boliim bagliklar:

kullanilmamalidir.



1.1.1.1.A. Dérdiincii
Alt Bashk.

Harfleri Biiyiik, Noktayla Biter.
Bu basliga ait paragraf noktanin

Bashk Ozellik Ornek
1. Ana Bashk Ortalanmis, Koyu, Biiyiik Harf 1. GIRIS ve AMAC
1.1. Birinci Alt | Sola Yaslanmus, Koyu, | 1.1.0tizim
Bashk Sozciiklerin Ik Harfleri Biiyiik 1.2. Down Sendromu
1.1.1. Tkinci  Alt | Sola Yaslannus, Koyu, Italik, | 1.1.1. Otizm Tanimlart
Bashk Sozciiklerin Ik Harfleri Biiyiik 1.1.2. Otizm Cesitleri
Girintili, Sola ) Yaslanmus, 1.1.1.1.
oL Koyu, Sozciiklerin Ilk Harfleri | ................
LLLL Ugiineii Alt| gover (0 i Bier. Bu basliga 1.1.1.2
Bashk. .
ait paragraf noktanin hemen | ......cceeeennn.
sonrasinda baslar.
Girintili, Italik, Koyu, Bas 1.1.1.1.A

hemen sonrasinda baslar.

1.6. Tez Sayfalarinin Numaralandirilmasi

Tezin sayfalarinin numaralandirilmasi, ana tez metninden (Giris ve Amag) itibaren Latin
rakamlar ile (1, 2, 3 seklinde) baglamali ve sonuna kadar devam etmelidir. Tez 6n sayfalar
olarak ifade edilen boliimlerde (Beyan, Onsoz/Tesekkiir, igindekiler, Tablolar Listesi,
Sekiller Listesi, Resimler Listesi, Kisaltmalar, Simgeler ve Formiiller Listesi, Ozet) sayfa
numaralart kiiciik Romen rakamlariyla numaralandirilir. Kapak, i¢ kapak ile tez onay
sayfasina sayfa numaralandirmasi yapilmaz, fakat sayilir. Tez onay sayfasindan sonraki
sayfa “iii” ile “beyan” sayfasindan baglamalidir. Sayfa numarasi, 6n boéliimlerde (Beyan,
Onsdz/Tesekkiir, Igindekiler, Tablolar vb.) sag iist koseye yazilmalhdir. Ana
boliimlerdeki sayfa numaralari ise sayfamin alt kismina, sag kenara yazilmalidir.

Numaralarinin 6niinde ve arkasinda ayirag, cizgi gibi isaretler kullanilmamali; sayfa

numaralar1 10 punto ile yazilmalidir.

1.7. Simge / Sembol ve Kisaltmalar

Tez icinde standart kisaltmalar disindaki kisaltmalara c¢ok gerekli olmadik¢a yer
verilmemelidir. WHO, 1Q, TUBITAK, AIDS, mmHg, vb. gibi sozciik olarak kullanilan
yerlesmis standart kisaltmalar agilimi yapilmadan oldugu gibi kullanilabilir. Bunlarin
kisaltmalar listesinde yer almasinda gerek yoktur. Birden fazla sozciikten olusan ve tezde
sik kullanilan terimler bas harfleri kullanilarak kisaltilabilir (6rn: Aort Anevrizmasi: AA).
Bu durumda terimin ilk gectigi yerde agik adi yazilmali ve parantez icine kisaltmasi
verilmelidir. Daha sonra terimin her gectigi yerde kisaltmasi kullanilabilir. Sembol

kullanilmigsa ne anlama geldigi kisaltmalar listesinde yer almalidir. Kisaltmasi yapilan ya
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da kisaltmasi kullanilan terimler Simge ve Kisaltmalar Listesinde alfabetik siraya gore

dizilerek yazilmalidir.

1.8. Sekil, Resim ve Tablolar

Tablolar disindaki her tiirli grafik, ¢izim, diyagram ve sema sekil olarak ifade edilir.
Fotograflar ise resim olarak adlandirilir. Sekil, resim ve tablolar metin i¢inde ilk ad1 gegtigi
sayfada ya da takip eden sayfada yer almalidir. Sayfa diizenini bozmamali boyutlar1 hi¢bir
zaman metin ¢ergevesinin disina ¢ikmamalidir. Bulgular boliimii disinda ayni sayfada
birden fazla sekil, resim ve tablo verilebilir. Sekil, resim ve tablolar kendi iglerinde ayri
ayri numaralandirilmalidir. Bulgular bdéliimiindeki her tablo ayr1 bir sayfadan
baslamahdir. Sayfaya sigmayan ve uzun olan tablolar ise bdliinebilir. Diger sayfada
tablonun iizerine hangi tablonun devami oldugu yazilmalidir. Tez i¢inde yer alan biitiin
sekil, resim ve tablo bashklar1 ayn1 yaz tipi ve biiyiikliikte olmalidir. Baslik kisa ve 6z
olmali sekil/resim/tablonun, igerigini yansitmalidir. Basliklarda gereksiz ayrintidan
sakinilmalidir. Bir sayfadan daha fazla yer tutan sekil/resim/tablolarda her sayfaya
sekil/resim/tablo numarasi ve agiklamasi konulmali ve parantez iginde (devam) ibaresi
yerlestirilmelidir. Sekil ve resimlerin numara, isim ve agiklamalari sekil ve/veya resmin
altina; tablolarda ise tablo numarasi ve adi tablonun iistiine yazilmalidir. Tabloya ait
bilgilerinin igeriginin agiklamalar1 ise tablodan sonra yapilmalidir. Resim olarak iyi
kontrasta sahip siyah-beyaz fotograflar tercih edilmelidir. Tez iginde kimligin desifre
olabilecegi fotograflar kullanilmamalidir. Fotograflar yazili izinler alindiktan sonra ve
kimlik goriilmez hale getirildikten sonra eklenmelidir. Renkli fotograflar kullanilabilir.
Bagka kaynaklardan dogrudan alinarak veya kavramsal olarak baska yazarlardan
yararlanilarak hazirlanan sekil, resim ve tablolarda mutlaka kaynak belirtilmeli; alinan

kaynak sekil resim ve/veya tablonun altina sol kdsesi hizasindan baslanarak yazilmaldir.

1.9. Alint1 ve Dipnotlar

Alntilar: Baska bir kaynaktan alinan kisa (40 kelimeden az), dogrudan alintilar
metin iginde “tirnak icinde” verilmelidir. Ug satir1 gegen alintilar, metnin bir alt satirma
gecilerek, tek satir araligi ve 11 punto ile paragraf girintisi yapilarak yazilmalidir; tirnak
icinde olmamalidir. Metin i¢inde alint1 yapilan kaynak tiirii kitap, tez ya da rapor ise sayfa

numarasi belirtilmelidir (6rn. Miller, 2018, s.103).



Dipnotlar: Dipnotlar sadece zorunlu durumlarda kullanabilir. Dipnotlar, 10
puntoyla tek satir aralig ile ilgili sayfanin en altina, kenarlik sinirlarinin i¢ine yazilmalidir.
Birden fazla dipnot varsa aralarinda 1.5 satir aralig1 birakilmalidir. Dipnot yazilirken 6nce
metin i¢inde acgiklanmak istenen climlenin sonuna/kelimenin iizerine yildiz isareti (*)
konulur ve ilgili sayfanin sonu yarim satir uzunlugunda bir ¢izgi ile ayrilir. Sonra bu
¢izginin altina yildiz isareti konularak 9-10 punto ile agiklama yazilir. Ayn1 sayfada birden
fazla dipnot kullanilacaksa, dipnotlar sayfadaki belirtme sirasina gore 1’den baslamak
lizere numaralandirilarak sayfa altinda verilmelidir.

Ornek;

1.10. Anlatim

Metinde anlatilmak istenenler bilimsel bir dil ile net olarak ifade edilmelidir. Anlatimda
miilkiyet ifade eden etken kelimeler (yaptim, gordiim, arastirmamizda vb) yerine {igiincii
sahis ifade eden edilgen kelimeler tercih edilmelidir. Tiirk¢elesmis ve yaygin olarak bilinen

bilimsel ifadeler (kanser, sok, travma vb), okundugu gibi kullanilmalidir.

1.11. Kaynak Gosterme

Tez calismasinda hangi kaynaklardan yararlanildiginin belirtilmesi bir zorunluluktur.
Kaynak gosterme, tez ¢aligmasi iginde yararlanilan eserlerin kullanildiginin belirtilmesidir.
Genel diislinceler icin kaynak gdsterme mecburiyeti olmamakla birlikte, bagkalari
tarafindan daha Onceden ortaya konan, tespiti yapilan her tiir bilgi i¢in eser sahibinden
bahsetmek, bilim etiginin temel ilkelerindendir. Kaynak gosterme bagka bir kaynaktan
alman tablo, sekil ve denklemler i¢cin de yapilmalidir. Tez metninde kullanilan tim
kaynaklarin kaynak listesinde gosterilmesi, kaynak listesinde gosterilen her kaynagin da
metin i¢inde bulunmasi gerekmektedir. Kaynaklarin tez i¢inde gdsterilmesi ve kaynaklarin
listelenmesi APA 7.0 formatinda “yazarin soyadi, tarih” sistemine gore yapilmaktadir.
Yaymlanmamis raporlar, bildiriler, baskida olan ¢calismalar, ders notlar ve Kisisel
goriisler kaynak olarak gosterilemez. Web sayfalar1 kaynak olarak kullanilabilir; ancak
kullanilan web sayfalarinin adresleri erisim tarihi ile birlikte metin i¢inde verilmeli,

elektronik dergiler hari¢ kaynaklar listesinin en sonunda gosterilmelidir.



1.11.1.Kaynaklar1 Tez Metni icinde Gésterme Bicimi: Kaynakea listesinde yer alan tiim

kaynaklara mutlaka metin igerisinde atif yapilmalidir. Metin i¢inde atif farkli sekillerde
yapilabilir: Tez metni i¢inde kaynak gosterilmesi asagida 6rneklendirildigi gibi ayni satir
tizerinde ciimlenin basinda, ciimlenin sonunda ya da dolayli olmak iizere farkli sekillerde

kullanilabilir.

Demir (2016) bir¢ok makalesinde basing yaralarinda beslenmenin etkili oldugunu
vurgulamaktadir.

Basing yaralarimin gelisimi iizerinde beslenmenin etkisi vardir (Demir ve Caliskan, 2006).
Demir’in 2016 yiinda yaptigi calismada basing yaralarimin gelisiminde diger faktérler ele

alinmaktadir.

> Dolayh Kaynaklar (Kaynaga, Bir Baska Yaymn Icinden Atif Yapma). Dolayl
kaynak, esas/ana kaynaga erismenin olanaksiz oldugu durumlarda bilginin ikinci elden
aktarildig1 durumlarda kullanilir.

Caliskan’in (2006) belirttigine gore, Demir (1978) basing yaralarinda beslenmenin etkili
oldugunu gostermigtir.

Demir (1978) basing yaralarinda beslenmenin etkili oldugunu gostermistir (Aktaran:

Caliskan, 2006).

» Birden Fazla Kaynagin Aym Yerde Kullanilmasi. Birden fazla kaynagin ayni yerde
kullanilmast durumunda, kaynaklar en eski yayindan en yeni yayma dogru tarih sirasina
gore ve aralarina noktali virgiil konularak siralanmalidir.

Yiiksel (2007), Yudirim ve Demir (2008), ve Altin ve ark. (2009) ¢alismalarinda ayni
sonuca ulasmislardur.

El yikama enfeksiyonlarin yayilmasini engelleyen onemli bir faktordiir (Yiiksel, 2007;
Yildirim ve Demir, 2008; Altin ve ark. 2009).

> Yazar Sayisi Birden Fazla Olan Kaynaklarin Gosterilmesi: iki Yazarh Kaynaklar.
Tez metni icinde kullanilan kaynak iki yazarl ise her gectigi yerde ikisinin de soyadi ve
yayin yili yazilmalidir. Tiirkce yaymlanmis kaynaklarda yazarlarin soyadlar1 “ve” baglact
ile yabanc1 dilde yazilmis kaynaklarda “and” baglaci ile baglanmalidir.

Ilk alinacak énlem izolasyondur (Kog ve Demir, 2008).

Ilk alinacak énlem izolasyondur (Potter and Perry, 2008).



> Yazar Sayis1 Birden Fazla Olan Kaynaklarin Gésterilmesi: U¢ ve Daha Fazla
Yazarh Kaynaklar. Kullanilan kaynagin yazarlarinin ii¢ ve daha fazla olmasi
durumunda ilk kullanimdan itibaren ilk yazarin soyadi yazilmali; Tiirk¢e kaynaklar icin
“ve ark.”, yabanci kaynaklar i¢in “et al.” ibaresi yayin yili ile birlikte verilmelidir.

Yildurim ve ark. (2008) benzer sonuglara ulasmigstir.

Potter et al. (2008) benzer sonuglara ulasmistir.

Izolasyon ilk alinacak onlemdir (Potter et al., 2008; Yildirim ve ark., 2009.

» Aym Yazar/Yazarlar Tarafindan Aym Yilda Yapilmus Cahismalar. Ayni
yazar/yazarlarin ayn1 yilda yapilmis birden fazla calismasi varsa, parantez iginde
yazar/yazarlarin soyadi verildikten sonra, ayirt etmek igin tarihe bitisik olarak sirali bir
simge kullanilmalidir.

Demir ve Yildirim (2009a; 2009b) ¢calismalarinda el yikamanin enfeksiyonlarin yayilimini
engelleyen onemli bir faktor oldugunu gostermislerdir.

Yapilan c¢alismalarda el yikamanin enfeksiyonlarin yayilmasini engelleyen onemli bir

faktor oldugu ifade edilmektedir (Demir ve Yildirim, 2009a,; Demir ve Yildirim, 2009b).

» Yazann Olmayan Kaynaklar. Yazar belli olmayan (yazari bir topluluk, kurum vb.)

kaynaklarda kitap adi ve basim yil1 verilmelidir.

Saghgin sozliik anlami ... .... demektir (TDK sozliigii, 2010).

> Resmi Gazetede Bilgileri/Yayinlanan Yasa ve Yonetmelikler. Resmi Gazete’de
yayinlanan yasa ve yonetmelikler, metin i¢inde T.C. Resmi Gazete, yayinlandig: tarih
(glin, ay ve yil olarak) ve sayis1 belirtilerek yazilmalidir.

Organ nakli ile ilgili kriterler yasa ve yonetmeliklerle aciklanmigtir (T.C. Resmi Gazete, 12
Mart 2002, sayi: 351).

» Web Sayfalari. Kaynak olarak kullanilan web sayfalarinin adresleri metin i¢inde erisim
tarihi (giin, ay, y1l olarak) ile birlikte verilmelidir.
Tiirk  Dil  Kurumu  sozliigiinde “Saghk”.............olarak  tamimlanmaktadir

(www.tdk.gov.tr., 2009, 10 Mayzs).

» Yazari1 Organizasyon ya da Calisma Grubu Olan Kaynaklar. Organizasyonun ya da

grubun adi (varsa simgesi/kisaltmasi), ve ¢alisma yili yazilmalidir. Organizasyon ya da
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calisma grubunun simgesi varsa ilk kullanimdan sonraki kullanimlarda simge ve tarih
yazilir.

Ik kullanim:
Tiirk Kalp Vakfi [TKV], (2005), bu konu ilgili kurs programlar: diizenlemektedir.

Ikinci ve sonraki kullamimlar:

TKV (2005), diizenlemis oldugu kursun sonunda sertifika vermistir.

1.11.2. Kaynaklarm Listelenmesi: Kaynaklar listesi, tezi hazirlayanin yararlandigi

eserlerin okuyucuya sunulmasidir. Tez hazirlanirken yayinlar, mutlaka kaynakg¢a kisminda
liste halinde gosterilmelidir. Tez icinde kullanilan kaynaklarin tiimii sonu¢ bdliimiinden
sonra, yazar soyadlarina gore alfabetik olarak verilmelidir. Yazar/yazarlar yazildiktan

sonra kaynagin yayin yili parantez iginde belirtilmelidir. Kaynak listesinde herhangi bir

numaralandirma yapilmamahdir. Kaynak listesinin yaziminda paragraf girintisi

yapilmalidir. Kaynaklardaki yazarlarin soyadi o6nce olmak iizere, soyadlar1 tam olarak;
adlarin ise bas harfleri yazilmali; yazarlarin sadece soyadlari ve adlarinin bas harfleri
biiyiik olmalidir (Yiiksel, A.). Yazar adinin birden fazla olmasi durumunda adinin bag
harfleri arasina nokta konulmalidir (Demir, M.C.). Birden fazla yazar olmasi durumunda
yazar isimleri birbirinden virgiil ile ayrilmali, son yazar isminden sonra nokta konulmalidir

(Yiksel, A., Savaser, S.). Kaynak ¢ok yazarli ise 20 yazara kadar olan ¢calismalarda tiim

vazarlarin adlari yazilmalidir. Daha ¢ok yazar olmasi durumunda on dokuzuncu yazardan

sonraki yazarlarin yerine ii¢ nokta yerlestirilerek son yazarin soyadi eklenmelidir. Aym
yazar veya ayni yazarlar grubu tarafindan yapilan birden fazla ¢aligmada yayin tarihi sirasi

esas alinmalidir. Eger ayn1 yazar/yazarlarin ayni yil yapilmis birden fazla ¢aligsmasi varsa,

ayirt etmek igin tarihten sonra ve tarihe bitisik olarak a, b, ¢, gibi simge/semboller
kullanilmalidir. Yazar1 olmayan kaynaklarda ise eserin basligi esas alinarak, alfabetik
diizende ilgili yere yerlestirilmelidir.

Kaynak listesi yaziminda isim, yayin yili, say, cilt vb. bilgilerin verilmesinde noktalama
isaretlerinin nasil kullanilacagi her bashigin altinda verilen Orneklerde yer almaktadir.

Kaynaklar listesinde kaynaklarin arasinda bosluk birakilmamalidir.

Makaleler: Makalelerin kaynak listesinde yazilmasinda sirasiyla; yazarin soyadi, adinin

bas harfi, yayin yili, makalenin adi, italik olarak derginin adi/kisaltmasi, cildi, sayis1 ve
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sayfa baglangi¢ ve bitis numarasi verilmelidir. Dergi ad1 kisaltmalarinda orijinal kisaltmaya
sadik kalinmalidir Kisaltmas1 olmayan dergilerin isimleri agik olarak yazilmalidir.

Yiiksel, A., Koparir, A. (2016), Norogenetik hastaliklarda genomik uygulamalar. Turkiye
Klinikleri Journal of Medical Genetics-Special Topics,1(2), 64-8.

e Elektronik dergi makaleleri sayfa numarasindan sonra kdseli parantez icinde elektronik

dergi oldugu belirtilmelidir.
Yiiksel, A., Koparir, A. (2016), Norogenetik hastaliklarda genomik uygulamalar. Turkiye
Klinikleri Journal of Medical Genetics-Special Topics,1(2), 64-8, [Elektronik Dergi].

e Makale supplement seklinde yaymlanmigsa sayfa numarasindan once parantez iginde
Suppl oldugu belirtilmelidir.

Yiiksel, A., Koparir, A. (2016), Norogenetik hastaliklarda genomik uygulamalar. Turkiye
Klinikleri Journal of Medical Genetics-Special Topics,1(Suppl 2), 64-8.

e Yazari organizasyon ya da c¢alisma grubu olan makalelerde yazar adi yerine
organizasyonun ya da ¢alisma grubunun ad1 ve ¢alisma yili, makalenin adi, varsa numarasi
da yazilmalidir.

American Heart Association (2005). American Heart Association Guidelines for
Cardiopulmonary Resuscitation and Emergency Cardiovascular Care. Part 6: CPR
Techniques and Devices. Circulation, 112 (24), 47-50.

e Kaynak olarak kullanilacak makale 6zet ya da abstract ise makale adindan sonra koseli
ayrag icinde [0zet/abstract] agiklamasi yapilir.

Yiiksel, A., Koparir, A. (2016), Norogenetik hastaliklarda genomik uygulamalar. Tiirkiye
Klinikleri Journal of Medical Genetics-Special Topics,[6zet],1(2), 64-8.

Kitaplar: Kitaplarin kaynak listesinde yazilma bigimi kitabin 6zelligine (geviri, editorli,
vb.) gore farkl sekilde yazilir. Yazar/yazarlarin ad1 ve tarihten sonra, kitabin adi1 baglaclar
hari¢ tlim sozciikleri biiyiik harfle baglayacak bigimde yazilir, kitap adindan sonra nokta
konulur. Kitabin adindan sonra aralarina virgiil konularak basimevi yazilmalidir. Kitabin
tiimlinden yararlanilmigsa sayfa numarasi belirtilmemelidir; bir boliimii ya da birden fazla
boliimii kullanildiysa sayfa numaralari yazilmalidir. Kitabin birden fazla baskisinin

yapilmigsa kaginct baski oldugu kitap adindan sonra verilmelidir. Editorlii kitaplarda editor
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isminden sonra parantez iginde ed. yazilmali (edit6r birden fazla ise eds.), virgiil konularak
tarih ile devam edilmelidir. E kitaplar basili kitaplarla ayn1 formatta yazilmalidir.

e Editorsiiz kitaplar

Aligkan, M. (2009), Yiiksekogretim Mevzuati. 15. Baski. Yaylim Yayincilik.

Perkins, A.(1995), Nuclear Medicine: Science and Safety. John Libbey.

Yiiksel, A. (2000), Tibbi Biyoloji Ders Notlar1 1. Nobel Tip Kitabevi.

¢ Editorlii kitapta boliim

Editorii ve kaynak gosterilecek boliim yazar/yazarlar1 farkli olan kitaplar s6z konusu
oldugunda oncelikle béliim yazar1 ve boliimiin ad1 yazilmali, Ingilizce kitaplarda “In”;
Tiirkce kitaplarda “I¢inde” seklinde belirtildikten sonra iki nokta iist iiste konarak kitap adi
ve diger kisimlar yazilmalidir.

Kose, S. (2009), Temel ve Ileri Yasam Destegi. Iginde: Klinik Beceriler, Sagligm
Degerlendirilmesi Hasta Bakimi ve Takibi. Sabuncu N, Akc¢a Ay F, (eds.). Nobel Tip
Kitabevleri, s: 565-579.

Dillard, J. P. (2020). Currents in the study of persuasion. In M. B. Oliver, A. A. Raney, &
J. Bryant (Eds.), Media effects: Advances in theory and research (4th ed., pp. 115-129).
Routledge.

e Ceviri Kitap

Ceviri kitaplarda dnce ¢evirenlerin soyadi ve adinin bas harfleri, yili, ¢eviri kitabin Tiirkce
kitap adi, sonra orijinal yazar/yazarlarin ad1, varsa editorlerinin ve kitabin adi basim yeri ve
yil1 yazilmalidir.

Vural, F., Kahraman, G., Vural, Z., Uzel, M. (Cev.) (2006), Anatomi Atlasi. Tenllado
A.M., Jara J.A., Ferron M., Retama J Atlas De Anatomia. Goktug Basim Yayin.

e Kitabin yazar1 yoksa, organizasyon/calisma grubuna ait ise ise kitap adindan bagslanarak
organizasyonun ya da ¢alisma grubunun adi ve yili ile basim yeri ve basimevi seklinde
devam edilmelidir.

Redhouse Cagdas Tiirkge-Ingilizce Sozliigii. (1985). Redhouse Yayinlari.

Tez/projeler : Tez/proje ¢alismalart kaynakca olarak kullanildiginda tezi/projeyi yapan

yazar yazildiktan sonra mezuniyet yil1 sonra sirasiyla tez/proje adi, tiirii (yiiksek lisans,
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doktora veya uzmanlik tezi/donem projesi), ¢alismanin yapildigr kurulusun adi ve en
sonunda da danisman yazilmalidir. Yurtdisinda yapilmis tezlerin kullanildigi kaynaklarin
yaziminda “Dissertation Abstracts International” (DAI)’da 6zetlenen doktora tezi ise
belirtilir

Kaya, Y. (2016), Nedeni Agciklanamayan Infertil Kadinlarda Saglikli Yasam Bigimi
Davranislar1 Egitiminin Tedavi Uzerine Etkisi, Doktora Tezi, Istanbul Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii, Kadin Saghg ve Hastaliklari Hemsireligi Anabilim Dali, Istanbul,

(Danisman: Prof. Dr. Nezihe Beji).

Web Sayfalari: Oncelikli olarak giivenilirli§i kanitlanmis uluslararasi ve ulusal bilimsel
kurul ve kuruluslarin resmi internet sayfalari, tercihen “gov”, “edu”, “org” takisi bulunan
siteler tercih edilmelidir. Ticari veya 6zel kisi ve kuruluslarin siteleri kullanilmamahdir.
Web sayfalar1 kaynaklar bolimiiniin sonunda verilmelidir. Yayin bashig ise italik olarak
eklenir.

YOK, Yiiksekégretim Kanunu (2547). http:/iwww..............

Resmi Gazetede Yayinlanan Yasa ve Yonetmelikler: Resmi Gazete’de yayinlanan yasa
ve yonetmelikler, T.C. Resmi Gazete, yasa/yonetmelik adi, yaymlandigi tarih (giin, ay ve

yil olarak), say1, basimevi, basildig1 sehir yazilir.

T.C. Resmi Gazete. Dogentlik Smav Yonetmeliginde Degisiklik Yapilmasina Dair
Yonetmelik. 22.4.20107. Say1:30046, Basbakanlik Basimevi, Ankara.

Kompakt Disklere Kayith Belgeler: Kullanilan kompakt disklere kayitli her tiirlii belge
[CD-ROM] notu ile kaynak listesinde gosterilmelidir. Kompakt disklere kayitli belgenin
yazar/yazarlari belirli degil ise yazar ad1 yerine kurulus ad1 verilmelidir.

Craven, RF., Hirnle, C.J. (2009) Fundamentals of Nursing, Human Health and Function.
6" ed., Lippincott Com. Wolters Kluwer Health.[CD-ROM]
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I1. TEZI OLUSTURAN BOLUMLER ve ACIKLAMALARI

Bu boliimde boliimlerinin yazimu ile ilgili standartlar verilmistir. Enstitiimiizde hazirlanan
tezler “On Sayfalar" ve "Tez Metni” ve “Kaynaklar, Ekler, intihal Raporu” béliimlerinden
olusur. Tez metni i¢ginde, tez metninin ana boliimleri, bulunur. Bu plan ¢ercevesinde farkli
bilim dallarindan olusan Lisansiistii Egitim Enstitiisiiniin tez sayfalariin sunumu agagidaki

gibidir;

Dis kapak
I¢c Kapak
Onay sayfasi
Beyan (Sayfa numaralandirmanin bagladigi boliim, sag tst kose: iii)
Ithaf (istege bagl)
On Tesekkiir (istege bagli)
sayfalar; Icindekiler
Simge/sembol ve Kisaltma Listesi
Sekil, Resim ve Tablolar Listesi
Tiirkge Ozet ve Anahtar Kelimeler
Ingilizce Ozet ve Anahtar Kelimeler
Saghk Bilimleri Egitim Bilimleri Fen Bilimleri
Tez Metni Anabilim Dallar Anabilim Dallar Anabilim Dallar
1.GIRIS VE AMAC 1.GIRIS 1.GIRIS ve DIGER
2.GENEL BILGILER | 2.YONTEM BOLUMLER
3.GEREC ve | 3.BULGULAR ve 2. SONUC ve
YONTEM YORUM ONERILER
4. BULGULAR 4.SONUC ve
5. TARTISMA ONERILER
6.SONUC ve
ONERILER
Diger I.Kaynaklar
res I1.EKler
Bolimler | 1y 1 ihal Raporu

2.1. ON SAYFALAR
2.1.1.Kapak ve Cilt

Dis Kapak: Dis kapak, iyi kalite beyaz ( 200-300 g/m2 lik beyaz krome) kartondan
yapilmalidir. Yiksek lisans tezlerinin dis kapak yazilarinda siyah renk; doktora
tezlerinin yazilarinda lacivert renk (iiniversite logosundaki lacivert) kullanilmalidir.
Kapakta liniversitenin logosu, liniversite ve enstitlinlin adi, tezin yapildig1 anabilim dali ve
program, tez adi, 6grencinin adi, danismanin unvani ve adi, ay ve yil yer almalidir. Kapak

diizeni VI. 2.’de verilen diizen ve 0lgiilerde olmalidir. Kapak sayfasi yazi karakteri tez
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metni ile ayn1 ve tez basligi 14 punto, diger tiim yazilar 12 punto olmalidir. Kapak
sayfasindaki tiim bilgiler koyu olarak yazilmalidir. Sayfanin en {ist boliimiinde
Universitenin logosu renkli olarak 3x6 cm boyutlarinda yer almalidir.

Cilt Swurni: Cilt sirtina 6grencinin adi soyadi (adin yalnizca ilk harfi biiyik,
soyadmin tamami bliyiik harflerle) tiniversite ve enstitiiniin adi, anabilim dali, yili, 11
punto biiyiik harflerle yukaridan asagiya dogru yiiksek lisans tezlerinde siyah, doktora
tezlerinde lacivert ve koyu yazilmalidir. Cildin sirtinda olmasi gereken bilgiler VI. 3.’de
verilmisgtir.

I¢ kapak: 1¢ kapak sayfasi, tez yaziminda kullanilan normal beyaz kagida
basilmali; igerik ve diizen olarak tamamen dis kapagin aymi olmahdir. Ek olarak eger

varsa ikinci danisman danismanin altinda ikinci danisman bagligi ile i¢ kapak sayfasina

yazilmalidir.

Arka kapak: Arka kapak bos olmalidir.

2.1.2. Tez Onay Sayfasi

Bu sayfa, adaym tezinin kabul edildigini gosteren sayfadir. Tez danismani ve jiiri
tiyelerinin tezi kabul ettiklerini ve tezin Enstitii tarafindan onaylandigini gosterir. Savunma
sinavi sonrasinda gerekli goriilen diizeltmeler tamamlandiktan sonra ve Enstitiiden teslim

alinarak imzalandiktan sonra ciltlenme sirasinda teze eklenir

2.1.3. Beyan sayfasi
Tezin bilimsel etik ilkeler dogrultusunda hazirlandiginin ifade edildigi bolimdiir. V1. 4.’de
verilmis olan Ornege gore yazilarak imzalanmig olarak tezin ilgili bdlimiine

yerlestirilmelidir.

2.1.4. ithaf sayfas
Ithaf sayfasi zorunlu degildir. Istege baghdir. Tek sayfadan olusmalidir. Sayfa diizeni

icinde yazar istedigi yazim karakterini, bi¢gimini kullanabilir.

2.1.5. Tesekkiir Sayfasi
Tesekkiir sayfas1 istege baghdir. Tezin bilimsel iceriginden bagimsiz olarak, kisinin
goriiglerini yazdigi boliimdiir. Tez calismasinda ve tezin hazirlanmasinda katkida bulunan

kisi ve kuruluslara tesekkiir edilen boliimdiir. Tesekkiir bolimii, kisa ve 6z olarak yazilmali
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ve bir sayfayr asmamalidir. Tez galismasi bir kurulus tarafindan desteklenmis ise ilgili

kurulusun adi bu boliimde belirtilmelidir.

2.1.6. I¢cindekiler Listesi

Icindekiler listesi, metin igindeki basliklarla, ad ve diizey agisindan tutarli olmalidir. Tez
calismasinda kullanilan her baslik, "Igindekiler" dizininde aynen yer almalidir. I¢indekiler
listesinde yer alan on sayfalarn (BEYAN, ONSOZ/TESEKKUR, ICINDEKILER,
TABLOLAR LISTESI, SEKILLER LIiSTESI, RESIMLER LISTESI, KISALTMALAR,
SIMGELER VE FORMULLER LISTESI, TURKCE OZET ve ANAHTAR KELIMELER,
INGILIZCE OZET ve ANAHTAR KELIMELER) ve ana béliim basliklarinin tamami
biiyiik harfle yazilmalidir. I¢indekiler dizini, V1. 5. de verilen &rneklere uygun olmalidir.
Dis ve 6n kapak disindaki tim boliim ve alt boliim basliklar1 ve ekler listede eksiksiz
olarak gosterilmelidir. Igindekiler listesinde her bir basligin hizasina, sadece o bashgin yer
aldig1 ilk sayfanin numarasi1 yazilmahdir. Ekler basligi altinda, ek olarak verilen her bir

madde (izinler, etik kurul onayi, kullanilan 6lgek, formiil, vb) listelenmelidir.

2.1.7. Simge/Sembol ve Kisaltmalar Listesi
Bu boliimde, kullanilan kisaltma ve simgelerin listesi alfabetik olarak yer almalidir (V1.

6.). Simge ve kisaltmalar ile ilgili agiklamalar ¢ok kisa ve 6z olmalidur.

2.1.8. Sekil, Resim ve Tablolar Listesi
Tez iginde yer alan sekil, resim ve tablolar igin tablo numarasina gore hazirlanmis bir liste
olusturulmalidir. Sekil ve resim listesi ile tablo listesi metin i¢inde yer aldig1 sira ve

basliklariyla ayni sekilde, i¢indekiler listesinin sayfa diizeninde hazirlanmalidir.

2.1.9. Tiirkce Ozet ve Anahtar Kelimeler

Ozetin amaci, tez konusunda fikir vermektir. V1. 10.’daki formata gore tezin bashgi,
ogrencinin adi, danismani ve Anabilim Dali, diizeyi ve tarth yazilmalidir. Tezin 6zeti bir
diizen icinde olmalidir. Ozet tezin amacini, ydntemi, ulasilan sonucu kapsamalidir. Ozette
liste, sekil, tablo ve kaynak verilmemelidir. Ozet ara baslik kullanilmadan bir sayfaya
sigacak ve 250 kelimeyi agmayacak sekilde, paragraf girintisi yapilmadan tek paragraf
halinde yazilmalidir. Ozet baghgindan sonra bir satir bosluk birakilmalidir. Ozetin altinda
en az ii¢, en fazla bes anahtar kelime verilmelidir. Anahtar kelimelerin hepsinin ilk harfleri

biiyiik olmali, alfabetik sira ile yazilmali ve kelime aralarma noktali virgiil konulmalidir.
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Anahtar kelimeler 6zet metninden sonra bir satir atlanarak alfabetik sira ile yazilmalidir.
Anahtar kelime segilirken Yiiksekogretim Kurulunun web adresinden ulasilabilecek Tez

Veri Giris Formunda Tiirk¢e dizin terimleri girisi kullanilabilir.

2.1.10. Ingilizce Ozet ve Anahtar Kelimeler
Ingilizce 6zet sayfasi, format ve icerigi Tiirkce Ozet sayfasi ile ayni olan Ingilizce
cevirisidir. Tiirkge dzetten sonra verilen anahtar sozciikler, Ingilizce 6zetin altina ingilizce

olarak ve alfabetik dizine uygun olarak yazilmalidir.

2.2. TEZ METNI

Tez metninin basliklarinin numaralandirilmasi bu béliimden itibaren baslamaktadir. Tez
metni geleneksel olarak "GIRIS" boliimii ile baslar, "SONUCLAR ve ONERILER"
boliimiiyle sona erer. Bu iki temel boliim arasinda yer alacak boliimler ve bagliklart egitim,
fen ve saglik bilimlerine 6zgii farkliliklar gostermektedir. Bu nedenle bilim dallari, bu

boliimleri bilim dalina uygun bigimde asagida verilenler dogrultusunda yapilandirmalidir.

2.2.A. Saghk Bilimleri

Ana bolimler sirasi ile 1.Giris ve Amag, 2.Genel Bilgiler, 3.Gereg¢ ve Yontem, 4.Bulgular,
5.Tartisma, 6. Sonug ve Oneriler seklinde olusturulmalidir.

Giris ve Amag: Giris ve amag, konuya hazirlayici nitelikte, ¢alismanin amaci ve kapsami
hakkinda bilgi verilen boliimdiir. Tezin konu, énemi ve calismanin gerekliligini ortaya
koyan sade ve ozl bilgiler igermelidir. Bu boliimde 6ncelikle tezin konusu ile ilgili bilgiler
verilmeli, daha sonra tezin amaci/amaglari, 6nemi, bilime katkis1 ve/veya ne gibi
yenilikleri hedefledigi agik ve kisa olarak yazilmalidir. Sunulan tiim bilgiler dogrudan tez
konusu 1ile ilgili olmalidir ve kaynaklarla desteklenmelidir. Boliim i¢inde arastirmaya 6zgii
Oonemli kavramlar, tanimlar, alt basliklarla bilim dalina gore farkli bi¢imde sunulabilir. Bu
boliim en fazla 2-3 sayfayr asmamalidir.

Genel Bilgiler: Bu boliimde tez ¢alismasiin anlagilirligina fayda saglayacak ayrintili,
aciklayici literatiir bilgisi verilir, teorik ¢erceve aciklanir. Literatiir bilgisi belli bir diizen ve
sistematik bicimde sunulmali; gerektiginde alt bagliklar da kullanilarak ayrintili bilgiler
verilmelidir. Tiim bilgiler kaynak gosterilerek desteklenmelidir. Boliim i¢inde konu ile
ilgili tablo, sekil, grafik, resim vb. Ogelere kaynagi gosterilerek yer verilebilir. Genel

bilgiler i¢inde gere¢ ve yontem ya da bulgular kapsaminda bulunabilecek bilgilere yer
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verilmemelidir. Genel bilgiler boliimii dogrudan ¢alisilmakta olan konuya yonelik bilgi
vermeli, gereksiz yere uzun tutulmamalidir.

Gere¢ ve Yontem: Bu boliimde tez calismasinin nasil yriitiilecegi, aragtirmanin plani
ayrintili  olarak verilmelidir. Arastirmanin yeri ve tarihi, tipi/modeli, evren ve
orneklem/caligma grubu/calisma materyali/galisma belgesi/denekler, drnekleme yontemi,
kullanilan yontem/yontemler, kullanilan arag, alet ve malzemeler agiklanarak yazilmalidir.
Uygun oldugu taktirde ¢alisma plani akis semasi halinde gosterilmelidir. Burada tablo,
sekil ve denklemlere de yer verilebilir. Yontemlere kaynak gosterilebilir. Gerekli hallerde
orijinal aletlerin veya kurulan diizeneklerin fotograflari ¢ekilerek konulmalidir. Verilerin
nasil analiz edildigi, hangi istatistiksel degerlendirmenin uygulandigi belirtilmelidir.
Arastirmacinin ideal gordiigii, gergeklestirmek istedigi, ancak ¢esitli nedenlerle vazgegcmek
zorunda kaldigr tiim konular aragtirmanin sinirliliklarini olusturur. Gerekiyorsa tez
calismasinin  smirliliklart ve karsilagilan giligliikler agiklanmalidir. Tez calismasi
yiirlitiilmeye baslamadan once mutlaka (¢calismanin yapilacagi kurum, kisi vb...) izin
alinmig olmasi gerekir. Alinacak izinler ve etik kurul onay1 bu boliimde belirtilir; ek olarak
ekler kismina yerlestirilir. Etik kurulun adi, kararin tarih ve numarasi yazilmalidir.
Arastirmanin yapilist ve yazim sirasinda uyulan diger etik davraniglar hakkinda bilgi
verilmelidir. Okuyucuya kolaylik saglamasi agisindan gere¢ ve yontem bolimi alt
bagliklara ayrilmalidir.

Bulgular: Tez calismasi ile elde edilen verilere iliskin analizler sonucunda elde edilen
bilgiler, belli bir mantiksal biitiinliik ve akis iginde, sekil, resim ve tablolar gibi anlatim
araglarindan yararlanilarak bu boéliimde sunulur. Bu boliimde baska kaynaklardan bilgi
aktarilmaz, bagka kaynaklara ait veri, sekil, tablo vb.’lerine yer verilmez, sadece tez
calismasinda elde edilen veriler belli bir biitiinlik ve akis iginde sunulur. Gerekirse
fotograf ve benzeri goriintiiler kullanilir. Tablo, yapisina gore sayfaya yatay olarak da
yerlestirilebilir. Her tablo yeni bir sayfadan baslamalidir. A¢iklamalarinin da ayni sayfada
yer almasi sartiyla birden fazla tablo ayni sayfada da olabilir. Tablonun sayfaya sigmamasi
durumunda boéliinerek ardindaki sayfaya yerlestirilebilir. Tablo/grafik altlarinda tablo
bulgular1 tekrarlanmamali, 6zetlenmelidir. Bulgunun agiklamasi tablo, grafik, sekil ya da
resimlerin hemen altinda yer almalidir. Tablo altlarinda kullanilan istatistiki yontemin ad1
belirtilmelidir.

Tartisma: Tartisma boliimi, tezin yorum kismidir. Tartisma boliimii bulgularin amag

dogrultusunda kendi icinde, literatiirle ve diger ¢alismalarin bulgulariyla karsilastirilmasi,
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benzerlik ve farkliliklarin yorumlanmasidir. Tartisma bulgularin sunum sirasina gore
yapilmalidir. Tartisma sirasinda ilgili bulgunun tablo/grafik/sekil resmine atif yapilmalidir.
Tez ¢aligmasinin amact olmayan bulgularin tartisiimasina gerek yoktur.

Sonuc ve Oneriler:

Sonu¢ Tez calismasindan elde edilen sonuglar, olabildigince genel ve agik¢a anlasilacak
bicimde yazilmalidir. Elde edilen sonuglarin hipotezleri destekleyip desteklemedigi ya da
arastirma sorularinin nasil cevaplandigina yer verilmelidir. Sonu¢ bdliimiiniin, bulgularin
bir Ozeti ya da kisa bir tekrari degildir. Bulgulara iliskin yapilan yorumlardan sonra
aragtirmacinin yargisidir.

Oneriler Tez calismasii yapan kisinin, kendinden sonra ayni konuda ya da ilgili
konularda calisacak kisilere veya baska kurum ve ilgililere iletmek istedigi Onerilerin
yazildig1 boliimdiir. Oneriler bashig1 altinda mutlaka arastirmadan elde edilen bulgulardan
yola ¢ikilarak kurumlara, benzer konularda ¢alisma yapacak arastirmacilara, uygulayicilara
vb. yonelik onerilere yer verilmelidir. Arastirmaci, ele aldigi problemin ¢oziimiine iliskin
Onerilere ve kendi calismasindaki smirliliklart g6z Onilinde bulundurarak, sonraki
calismalarda giderilmesinin yararlt oldugunu disiindiigii eksikliklere yonelik Onerilere de
yer vermelidir. Arastirmaci, kendi arastirmasindan ¢ikartilmasi miimkiin olmayan, ¢ok

genel Oneriler yazmamaya dikkat etmelidir. Sonug ve 6neriler maddeler halinde yazilabilir

2.2.B. Egitim Bilimleri

Giris: Bu boliimde problem, amag, 6nem, sayiltilar (varsa), sinirliliklar ve ¢alismada gegen
kavramlarin tamimlarina ve kavramsal cerceveye yer verilmelidir. ilgili alt basliklar ile
problem durumu, arastirma konusunun ve konun alt basliklarmin genelden 6zele dogru
aciklanmasi, konunun 6neminin, 6zgilinliigiiniin ve alana saglayacag: katkinin belirtilmest;
arastirma konusuyla ilgili kavramsal ¢erceve ve konuyla ilgili arastirmalara yer verilmesi
Onerilmektedir.

Yontem: Bu baghkta, arastirmada kullanilan modelin alanyazin ile desteklenerek
belirtilmesi beklenmektedir. Bu boliimde arastirmanin modeli, evren ve 6rneklem, ¢aligma
grubu, katilimcilar, denekler, verilerin toplanmasi ve verilerin ¢oziimlenmesi gibi alt
basliklar kullanilabilir. Eger arastirma, derleme/alanyazin incelemesi tiirlinde ise farkl
basliklar da yer alabilir. Yontem boliimiinde arastirma verilerinin toplanmasinda kullanilan
Olgme aracglar1 agiklanmalidir. Bu baslikta verilerin nerede, ne zaman, nasil, ne kadar

siirede ve kim tarafindan toplandiginin detayli agiklamalarina yer verilir. Arastirmadan
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elde edilen verilerin hangi yontem/tekniklerle analiz edildigi gerekceli ve ayrintili bir
sekilde bu boliimde belirtilmelidir.

Bulgular ve Yorum: Bu boliim verilerin ¢oziimlenmesi sonucunda elde edilen bilgilerin
ifade edildigi kisimdir. Bulgular tablo, sekil, grafik, fotograf vb. olarak verilebilir.
Tablolarda yer alan tiim bilgiler metinde yinelenmemeli, 6nemli olanlar G6zetlenerek
verilmelidir. Bulgularin kuramsal ya da kavramsal ger¢eve ve ilgili arastirmalarla
iliskilendirilerek yorumlanmasi veya tartisilmasi da gerekmektedir. Her bulgunun hemen
arkasindan ayr1 paragraflar bigciminde yorumlari verilmeli ya da bulgu tartisitlmalidir.
Sonug ve Oneriler:

Sonu¢ Bu baslikta arastirma bulgularindan elde edilen sonuglar, sayisal degerler
verilmeksizin siralanir. Nitel ve nicel verilerin toplandigi arastirmalarda elde edilen
sonuglar ayri bagliklar altinda sunulabilir.

Oneriler Tez calismasini yapan kiginin, kendinden sonra ayni konuda ya da ilgili
konularda calisacak kisilere veya baska kurum ve ilgililere iletmek istedigi Onerilerin
yazildig1 boliimdiir. Oneriler bashigi altinda mutlaka arastirmadan elde edilen bulgulardan
yola ¢ikilarak kurumlara, benzer konularda ¢alisma yapacak arastirmacilara, uygulayicilara
vb. yonelik onerilere yer verilmelidir. Arastirmaci, ele aldigi problemin ¢oziimiine iliskin
Onerilere ve kendi ¢alismasindaki sinirliliklart goz Oniinde bulundurarak, sonraki
caligmalarda giderilmesinin yararli oldugunu diisiindiigii eksikliklere yonelik onerilere de
yer vermelidir. Arastirmaci, kendi arastirmasindan c¢ikartilmast miimkiin olmayan, ¢ok

genel Oneriler yazmamaya dikkat etmelidir. Sonug ve oneriler maddeler halinde yazilabilir

2.2.C. Fen Bilimleri

Tezin ana boliimii, tezin iskeletini olusturan boliimler ile bu boéliimlerde sunulan tablo,
sekil gibi gorsel unsurlarin yer aldigi boliimlerden olusur. Ana boliim tez konusunun
niteligine, metodolojisine ve hacmine bagl olarak alt bdliimlere ayrilmalidir. Tercihen
giris boliimii ile baslamali ve sonu¢ ve Oneriler ile sonlanmalidir. Ana boliimdeki alt
boliimlerin her biri yeni bir sayfadan baslatilmalidir. Boliim basliklarinin ve alt bagliklarin

yaziminda tez yazim kilavuzunda belirtilen bagliklandirma formatina uyulmalidir.

2.3. KAYNAKLAR LISTESI
Metin i¢inde kullanilan tiim kaynaklarin yazar soyadlarina gore alfabetik sirada listelendigi

bolimdiir. Metin i¢inde kullanilan tiim kaynaklar “Kaynaklarin Listelenmesi”
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boliimiinde agiklanan bi¢imde diizenlenmelidir. Metin i¢inde kullanilmayan kaynaklar

kaynaklar listesinde bulunmamalidir.

2.4.EKLER

Tez yaziminda gereken ancak ana boliimler i¢inde yer almalari halinde konuyu dagitici ya
da akicilig1 engelleyen nitelikte olan bilgi, belge, agiklamalar ve etik kurul izni bu boliimde
verilmelidir. Bu béliimde yer alacak her bir agiklama tez i¢indeki sunus sirasina gore Ek 1,
Ek 2, seklinde adlandirilir. Kullanilan tiim ekler, igindekiler listesinde ekler basligi altinda
verilmelidir. Metin iginde eklere yapilan atiflar (Ek ...) seklinde olmalidir. Tezde yer alan
ve kisisel bilgi iceren (imza, dogum tarihi, dogum yeri, fotograf, ev adresi vb.) higbir bilgi

tezde yer almamalidir.

2.5.INTIHAL RAPORU

Tez ¢aligmasi bittikten sonra, tezin sunulabilmesi i¢in 6zel bir yazilim programindan elde
edilecek rapordur. Intihal raporu almak icin {iniversitemiz kiitiiphanesinde kullanilabilecek
yazilim programi mevcuttur. Intihal raporu i¢in danisman, savunulabilir olarak kabul ettigi
tezi intihal raporunun alinmasi igin enstitiiye gonderir. Tezin intihal raporu Enstitii
Miidiirliigii tarafindan alimir. Sonu¢ raporu, programin kullanim yogunluguna bagh
olarak bes is giinii icerisinde belirlenir. Intihal raporu tezin sonuna dzgeg¢misten sonra
yerlestirilmelidir. Raporda gergek bir intihalin tespiti halinde gerekgesi ile birlikte karar

verilmek iizere, tez enstitli yonetim kuruluna gonderilir.

II1. TEZ SAVUNMA SINAVI ONCESI YAPILACAKLAR

Ogrenci tezini tamamlandiktan sonra tezinin bir kopyasimi danigsmanina sunar. Danisman,
intihal raporunu almak igin tezin savunulabilir olduguna iliskin goriisiinii bildiren bir
dilekge ile birlikte tezi dijital ortamda enstitiiye gonderir. Enstitii tarafindan 6grencinin
intihal raporu hazirlanir. Sz konusu teze iliskin intihal raporu danigmana bildirilir. Intihal
oranl uygun olan tez, Enstitli Yonetim Kurulunca Onerilen smnav tarih ve saati, asil ve
yedek sinav jiirilerinin uygunlugu yoniinden degerlendirilir. Yonetim kurulunun onayindan
sonra Ogrenci tezini, enstitiiden aldig1 tez teslim tutanagi, davet mektuplar1 ve intihal
raporu ile birlikte; jiiri liyesinin talebi dogrultusunda basili ya da dijital olarak, sinav

tarithinden en az 15 giin 6nce imza karsihiginda jiiri iyelerine teslim eder.
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IV. TEZ SAVUNMA SINAVI SONRASI YAPILACAKLAR

Ogrenci tez savunma smavinin ardindan istenen diizeltmeleri yaptiktan sonra tezin
ciltlenebilmesi i¢in 6nce danigmandan “Danisman Tez Basimi1 Onay Formu™ almalidir. Bu
form, savunma sinav1 sirasinda yapilan onerilere (varsa) gore yapilmis son diizenlemelerin
tamamlandigin1 gosterir. Ogrenci bu formu, tezinin dijital bir kopyast ile birlikte enstitiiye
teslim eder. Enstitii tezi bicim ve kurallar yoniinden (etik kurul onayi, intihal, izinler..)
kontrol eder. Eger uygunsa bu asamadan sonra, jiiri tiyelerince imzalanmis tez onay sayfasi
enstitiiden alinarak tezin ilgili bolimiine yerlestirilir. Bir adet tez 2.1.1. de anlatildig1 gibi
ciltlenerek son kontrol i¢in enstitiiye teslim edilir. Bi¢imsel olarak son kontrollii yapilan
tez ii¢ adet ciltlenmis olarak hazirlanir. Ug adet ciltlenmis tez, Yiiksek Ogretim Kuruluna
(YOK) teslim edilecek dokiimanlar ve tezin son halinin dijital bir kopyas1 da enstitiiye
teslim etmelidir. YOK Dé&kiimantasyon Merkezi tarafindan istenen tiim dokiimanlar
“Yiiksekogretim Kurumlarinda Hazirlanan Lisansiistii Tezlerin  Elektronik Ortamda
Toplanmasi, Diizenlenmesi ve Erisime Agilmasina iliskin Ydénergeye” gore yapilmalidr.
Eklenecek tez dosyasinin ad1 Ulusal Tez Merkezinden verilen referans numarasi olmalidir.

Bu kilavuza “Yiiksekdgretim Kurulu Ulusal Tez Merkezi” adresinden ulagilabilir.

V. ETIK KURUL ONAYI

Tez ¢alismasinin igerigi geregince “Etik Kurul Karar1” alinmasi gereken durumlarda (insan
arastirmalarini ve kismen insan aragtirmalarini igeren tiim tezler i¢in - goriismeler, anketler
ve soru formlar1 dahil) etik kurul onayr zorunludur. Tezin etik kurul izni alma siireci
arastirmaya baslamadan once gerceklestirilir. Etik kurul onay1 tez metninin sonunda ekler

boliimiiniin i¢inde yer almalidir.
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VI. KILAVUZDA VERILEN BILGILERE YONELIK ORNEKLER
V1. 1. Sayfa diizeni.

4 cm

Ust Bosluk 2,5 cm

Alt Bosluk 2,5 cm

2,5cm
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VI.2. On ve I¢ Kapak Formati

Savyfa ust kenarindan 3 cm
bosluk

h d
Universite logosu (3x6 cm B l RU N l

ebatinda) ilk satirda ve ortada U N IVE RS IT ESI

“Bifimin Gelecegi”

2 satirlik bosluk

T.C.
BiRUNI UNIVERSITESI
LiSANSUSTU EGITIM ENSITITUSU
............................... ANABILIM DALI
....................... YUKSEKLISANS/DOKTORA PROGRAMI

3 satirlik bosluk

TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ

BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLI(] 14 Punto ile yazilacak

TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI TEZ BASLIGI

2 satirlik bosluk

Ogrenci Ad1 SOYADI

2 satirlik bosluk

DANISMAN

---------------------------

2 satirlik bosluk

Ay, Yl
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1.3. Cilt Sirt Yazis1 Formati

IAVAOS
PV uupudI3Q

—
5-
2
7] =
E
= Z.
ol
=z
=L
7z
=@
(=
(ant]
wn
=
e
::
~
wn .
; Tamamlanan programa gore
5. YUKSEK LISANS TEZi/
% DOKTORA TEZI
—]
=1
N
=0
MEZUNIYET YILI
S
N
N
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VI1.4. BEYAN

Bu tezin bana ait oldugunu, tiim asamalarinda etik dis1 davranisimin olmadigini, i¢inde yer
alan biitiin bilgileri akademik ve etik kurallar i¢inde elde ettigimi, kullanmis oldugum
biitiin bilgilere kaynak gosterdigimi ve bu kaynaklar1 da kaynaklar listesine aldigimi, yine
bu tezin yiritilmesi ve yazimi sirasinda patent ve telif haklarini ihlal edici bir

davranigimin olmadigini beyan ederim.

Ogrencinin Ad1 Soyadi

Imza
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VI.5. icindekiler Listesi Ornegi - Saghk Bilimleri

ICINDEKILER LiSTESI

Icindekiler Sayfa No
LG KapaK. ..o -
TEZ ONAY SAYTAST ..ttt -
BE Y AN o e i
TESEKKUR ..ottt iv
ICINDEKILER LISTEST . ..o, Y
SIMGE/SEMBOL ve KISALTMALAR LISTESI ......cc.ccooooiiiiiii, vi
TABLO LISTESI. ..ot vii
SEKIL LISTESI. ..ot viii
TURKCE OZET VE ANAHTAR KELIMELER ............cccoiiiiiiiian. 1X
INGILIZCE OZET ve ANAHTAR KELIMELER ................c.ccooeivni... X
LGIRIS VE AMAGC ..o 1
2.GENEL BILGILER ........ccoiiiiiiiiiiii e 2
3.GEREC ve YONTEM .....oiiuiiiiiii e 3
ABULGULAR ...t 6
STARTISMA ..ot 25
6. SONUC VE ONERILER ...........ccoovuiiiiiiiiiiiiie e, 50
LEKAYNAKCA . oo 70
ILEKLER ..o e, 85
Ek 1:  Kurum IZin YaziSI ..o.ouenenin i, 87
EK2:  Olgek 1200 c.ooneii e 96
Ek3: Bilgi FOrmu ..., 96
Ek4:  Etik Kurul onayt .........coovuiniiiii e 97
EK5:  Uzman gorlsleri........oooviiiiii e, 98
1L Intihal RAPOTU ....vieie e, 101
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VI.5. icindekiler Listesi Ornegi — Egitim Bilimleri
ICINDEKILER LiSTESI
Icindekiler

TESEKKUR .....oommiiiiiie e
ICINDEKILER LISTEST ...ooiniiii e
SIMGE/SEMBOL ve KISALTMALAR LISTESI ..................
TABLO LISTESI. ..ot
TURKCE OZET ve ANAHTAR KELIMELER .....................
INGILIZCE OZET ve ANAHTAR KELIMELER ..................

Sayiltilar. ...
Kavramsal Cerceve.......o.oviiiiiiiiii i
2YONTEM ..ot
Aragtirma Modeli...........ooiiiiiii e
Katilmetlar ...
Verilerin Toplanmast..........ccooiiiiiiiiiiiiiii e,
Verilerin Coziimlenmesi.............ocooviiiiiiiii i
3. BULGULAR VE YORUM......cciiiiiiiiiiiiiiiieee,
L KAYNAKCA Lo
IL EKLER ..o
Ek 1: Kurum Izin Yazist ...........cooooiiiiiiiiiiiiiiieiein
EK2: Olgek IZNi «ooovneie e
Ek3: Bilgi Formu .............ooooiii
HLIntihal RAPOIU .....ovie e

Sayfa No

iv

11
18
18
18
19
19
21
38
70
85
87
96
96
99
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VI.5. icindekiler Listesi Ornegi — Fen Bilimleri

ICINDEKILER LiSTESI
Icindekiler

TESEKKUR ....ooiiniiiiiii e
ICINDEKILER . ... .ot

SIMGE/SEMBOL ve KISALTMALAR LISTESI

TABLO LISTESI. . .o,

SEKIL LISTESI.....oooiiiiiiii

INGILIZCE OZET ve ANAHTAR KELIMELER
1.GIRISVEAMAC ...

Kuramsal Temeller. ... ......oiiiniiiiii e,
Materyal ve YONtem ........ocovieiiniiiiiiiii i
Aragtirma Bulgulart ...
2.SONUC ve ONERILER ...........ccooiiiiiiiiiiiie e,
L Kaynakca ......coooiiiiii
IL EKIOT ..o

Ek1: Kurumizin Yazisti .....cooovieeeninianann..

Ek2: OlgekIzni ......oooooovviiiii.
Ek3: BilgiFormu .................ooo

Ek4:  Etik kurul onayt ..............ocoooeiiinin.
Ek 5:  Uzman goriigleri.................oooeiiiinnt.

1. Intihal Raporu ............ccoeviiiiiiiiiine,

TURKCE OZET ve ANAHTAR KELIMELER ..........c.............

Sayfa No

101
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V1.6. Simge/ Sembol ve Kisaltmalar Listesi Ornegi

DZO
YB
YBU
ZE

Duygusal Zeka Olgegi
Yasam Bulgular1
Yogun Bakim Unitesi
Zihin Engelli
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V1.7. Sekil ve Resimler Listesi Ornegi.

Sekil No
Sekil 2.1
Sekil 2.2
Sekil 2.3

Sekil Adi

Solunum Sistemi Anatomisi.........eveeuueeeeeeeennnnnn.

Solunum tipleri ..

Solunum hareketi

Sayfa No
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V1.8. Tablolar Listesi Ornegi

Tablo No Tablo Adx

Tablo 2.1
Tablo 3.1

Tablo 3.2.

Tablo 3.3
Tablo 4.4

Zeka Tiirleri

Olgek giivenirlik Katsayilari

Deney Grubunun Stresle Bas Etme Bicimlerinin Dagilimi
Kontrol Grubunun Stresle Bas Etme Bigimlerinin Dagilimi
Deney ve Kontrol Gruplarinin Durumluk Kaygi Puan

Ortalamalarinin Dagilimi ve Karsilagtirilmasi
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V1.9. Kaynaklar Listesi Ornegi
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Craven, RF., Hirnle, C.J. (2009) Fundamentals of Nursing, Human Health and
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Raney, & J. Bryant (Eds.), Media effects: Advances in theory and research (4th ed., pp.
115-129). Routledge.

Kaya, Y. (2016), Nedeni Agiklanamayan Infertil Kadinlarda Saglikli Yasam Bigimi
Davranislar1 Egitiminin Tedavi Uzerine Etkisi, Doktora Tezi, Istanbul Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii, Kadin Sagh@ ve Hastaliklar1 Hemsireligi Anabilim Dali, Istanbul,
(Danisman: Prof. Dr. Nezihe Beji).
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Yonetmelik. 22.4.20107. Say1:30046, Bagbakanlik Basimevi, Ankara.
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Yiiksel, A., Koparir, A. (2016), Norogenetik hastaliklarda genomik uygulamalar.
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V1.10. Tiirkce ve Ingilizce Ozet Formati

Soyadi, Adimin Bas Harfi, (Tarih). Tez ad1 (Tiim Kelimelerin-baglaglar harig¢ ilk harfleri
biiyiik). Yiikseklisans/Doktora Tezi, .................. Anabilim Dal1, Biruni Universitesi

Lisansiistii Egitim Enstitiisii.

Ornek:
Demirci, T. (2017). Bir Vakif Hastanesinde Calisan Vardiyali ve Vardiyasiz Saglik
Personellerinin Yeme Davranislar1 ve Uyku Kalitelerinin Karsilastirilmasi. Yiikseklisans

Tezi, Biruni Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii.
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Anahtar Kelimeler
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